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Resumo: Este artigo apresenta parte de uma pesquisa realizada no Mestrado
Ensino em Saude da Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri.
Busca compreender como as habilidades e competéncias gerais recomendadas
pelas Diretrizes Curriculares Nacionais, se desenvolvem na formacao profissional
em saude sobre a 6tica docente de uma Instituicdo de Ensino Superior, e tem como
base os cursos de Farmécia, Fisioterapia, Educacgéo Fisica, Nutricdo, Odontologia e
Enfermagem. A pesquisa se caracterizou como exploratéria de abordagem

Revista Cientifica Vozes dos Vales — UFVIM - MG - Brasil — N2 08 - Ano IV - 10/2015
Reg.: 120.2.095-2011 — UFVJM — QUALIS/CAPES — LATINDEX — ISSN: 2238-6424 — www.ufvim.edu.br/vozes



http://www.ufvjm.edu.br/vozes
http://lattes.cnpq.br/5091215909632321
mailto:wellington.oliveira@ufvjm.edu.br
http://lattes.cnpq.br/4695620190989604
mailto:fernanda.marques@ufvjm.edu.br
http://lattes.cnpq.br/5783397352432957
mailto:mirtes.ribeiro@ufvjm.edu.br

qualitativa do tipo descritiva e analitica. Para tanto, utilizou-se da técnica de
entrevista com os professores. Os resultados apontam a existéncia de duas
vertentes, tedricas metodoldgicas no campo da formagdo em saude: tradicional e
progressistas. Na analise do discurso dos entrevistados, percebe-se uma
preocupacao em desenvolver as competéncias e habilidades gerais recomendadas
nas diretrizes, no entanto, ha um enfoque maior com a formacao especifica na area
ou disciplina que o professor atua.

Palavras-chave: Teorias Pedagogias. Formacdo em saude. Praxis docente.
Diretrizes Curriculares Nacionais.

Introducéo

O trabalho ora apresentado decorre da pesquisa sobre a formacgéao
profissional em saude, realizada por meio do Programa de Mestrado Profissional em
Ensino em Saude, da Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri
(UFVJM), Diamantina, Minas Gerais, Brasil. Possui como eixo norteador,
compreender a relacdo existente entre as teorias pedagdgicas com a praxis docente
em saude. Para tanto, faz-se necessario entender como essas tendéncias
educacionais se constituiram em um contexto sécio histérico no tempo e espaco.

A motivacdo pela pesquisa originou-se da experiéncia educacional e
profissional dos autores nos campos da saude e educacdo, fato que possibilitou
compreender o0 processo de formagcdo para além dos conteudos e praticas
académicas.

Neste contexto, a vivéncia em atividades multiprofissionais e extracurriculares
com académicos da saude, educacdo, outros grupos e programas da UFVJIM e
setores da sociedade civil , possibilitaram uma leitura mais ampla do contexto social,
rompendo com o paradigma de que cada profissional deve visualizar apenas 0s
problemas especificos da sua area de atuacdo. Uma acédo individualista ndo se
justifica jA que ambos possuem obijetivos afins, ou seja, contribuir para o bem estar e
gualidade de vida das pessoas.

A experiéncia nos campos do ensino, pesquisa e extensao contribuiu para
melhor compreensao da relacdo professor-aluno, metodologia de ensino adotada e a
influéncia dos mesmos no processo de ensino e aprendizagem. Permitiu também,
repensar a pratica pedagogica e o perfil profissional, tendo em vista as reais

necessidades de interven¢do no cenario social.
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Uma vez que a educagdo nao se da de forma “neutra”, ou seja, possui uma
intencionalidade, todos os trabalhos e relatos de experiéncias vivenciados sempre
apontavam para o mesmo foco: formacdo ampliada e atuacdo profissional
multidisciplinar.

Nessa perspectiva, refletir a pratica pedagdgica é uma maneira de se pensar
em qual aluno pretende-se formar, ou quais 0s meios e processos de aprendizagem
contribuirdo para que realmente esse aluno faca alusdo dos contetdos ofertados a
sua realidade cotidiana.

Demanda ao exercicio docente pensar de maneira critica sua praxis
pedagdgica. Significa estar aberto a mudancas, a educacdo permanente, pois do
contrario, “de nada adianta o discurso competente se a acao pedagogica €
impermeavel a mudangas” (FREIRE, 2006, p.10).

Assim sendo, a discusséo sobre a formacao de professores também tem sido
um tema complexo e necessario no campo da pesquisa em saude. Complexo por
demonstrar emaranhados metodolégicos na procura em contribuir para além das
guestdes técnicas da formacao, e necessario pela demanda no mundo do trabalho,
de um desenvolvimento profissional que contemple as necessidades sociais em
saude (BATISTA, 2004).

No que diz respeito ao ensino superior em saude, politicas publicas de
formacdo vem orientando a pratica docente, na constru¢cdo de um perfil profissional
que atue de acordo com os principios do Sistema Unico de Satde (SUS) (BRASIL,
2004).

As Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs) sdo exemplo dessas politicas
publicas, do qual contribuiu para a realizacdo deste trabalho. As mesmas possuem
como intuito, orientar as Instituicbes de Ensino Superior na construcdo de seus
Projetos Politicos Pedagogicos.

Em relacdo aos cursos da saude, as DCNs propdem o desenvolvimento de
competéncias e habilidades gerais e especificas condizentes com o SUS. No
entanto, o referido sistema sofreu grande resisténcia em sua implementacédo, por
se deparar com a fragmentacéo do trabalho interprofissional e de equipe no cenario
existente, que refletiu nas relacbes e despreparo para atuar com 0S gestores,
colegas de trabalho e usuarios (BRASIL, 2004).
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A partir do final da década de 1970 e inicio de 1980, Vasconcelos (2011)
ressalta que um movimento em busca de novas formas de ensino vem ganhando
espaco nas universidades brasileiras, com o proposito de experimentar e difundir
alternativas de reorientacéo do aprendizado e consequentemente da formacéao.

Gonzales e Almeida (2010) explicitam os diversos movimentos que
aconteceram em prol da melhoria da qualidade de ensino no campo da saude. E
ainda, mencionam a necessidade de se repensar uma pratica pedagdgica que
considere a formagao centrada nas necessidades da comunidade. Compreendem
gue a fragmentacdo do processo ensino e aprendizagem nos cursos de graduacgao
em saude, refletem no perfil profissional que ndo atende de maneira satisfatoria as
demandas e necessidades sociais do SUS.

Neste contexto € importante o trabalho multiprofissional, inter e
transdisciplinar da formacdo a atuacdo, compartilhando das adversidades sem
negligenciar suas respectivas especificidades, para assim, solucionar e ou amenizar
0s reais problemas na formac&o em saude apresentados.

Diante dos apontamentos acima, esse trabalho busca compreender como as
habilidades e competéncias gerais recomendadas pelas DCNs se desenvolvem na
formacéo profissional em saude sobre a otica dos docentes de uma Instituicdo de
Ensino Superior, e tem como base o0s cursos de Farmacia, Fisioterapia, Educacao
Fisica, Nutricdo, Odontologia e Enfermagem.

Primeiramente buscou-se compreender a relacdo existente entre as teorias
pedagogicas e educacionais com a praxis docente em saude, e entender como elas
foram se constituindo em um contexto social e histérico no tempo e espaco. Em
seguida, sao apresentados os percursos metodolégicos que orientaram a construcao
deste trabalho. Os resultados e discussao a partir das entrevistas concedidas pelos
professores, possibilitaram a interpretacdo das propostas didatico-pedagdgicas e de

formacéo profissional no campo da salude na instituicdo pesquisada.

Tendéncias pedagodgicas e suarelacdo com praxis docente em saude

Ao observar diversos cenarios de prética pedagogica, Batista (2004) identifica

em seu trabalho, duas vertentes que orientam o exercicio docente. Uma centrada no
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professor, na transmissdo dos conteudos pré-estabelecidos e determinados como o
mais correto, classificada por Saviani (2008) como pedagogia tradicional.

A outra tendéncia metodoldgica observada pela autora fundamenta-se na
relacéo professor aluno em que o discente se assume como sujeito do processo e 0
professor mediador, facilitador na construgdo do conhecimento (BATISTA, 2004).
Essa tendéncia metodoldgica também conhecida como Escola Nova (SAVIANI,
2008), possui defensores como John Dewey, Paulo Freire e Miguel Arroyo, cada um
desses autores a assumem com caracteristicas peculiares em sua praxis
pedagdgica.

Com o intuito de instruir os docentes em suas praticas, numa reorganizacao
da escola aos moldes da sociedade, foram surgindo teorias pedagodgicas, cujo
objetivo relaciona-se a entender as problematicas educacionais a qual a escola esta
inserida. Essas tendéncias metodolégicas sao aplicadas e servem como
norteamento pedagogico até os dias atuais. Segundo Libaneo (2010) as mesmas
foram classificadas em liberais e progressistas.

As teorias liberais sobrevém do liberalismo que até o século XIX, possuia uma
concepcao filosofica iluminista da sociedade, um pensamento por tanto, advindo da
classe em ascensdo, a burguesia. Esse conceito limitava-se aos aspectos
econdmicos da liberdade de comércio em que gira ndo somente as relacdes de troca
de produtos, mas, também da forca de trabalho, do qual o poder publico (Estado)
isenta-se de participacdo. E somente poderiam participar da vida politica, os donos
de empresas e maquinarias, que excluia, assim, a classe trabalhadora como um
todo (CUNHA, 2001).

Naquele momento historico o liberalismo conceituava a natureza humana,
baseada nos aspectos econémicos sem considerar os fenbmenos histéricos e seus
condicionantes sociais. Conforme nos aponta Cunha (2001) neste momento, surge o
filbsofo Norte Americano John Dewey’ que critica o antigo liberalismo, por limitar-se
apenas a lei de liberdade do comércio em que o estado ndo seria interventor.

Em decorréncia dos movimentos sociais em prol de melhores condicbes de

trabalho e participacdo politica na sociedade, se estabelece e se constroi a

! John Dewey nascido em 20 de outubro de 1859 foi um filésofo e pedagogo norte-americano,
considerado o expoente maximo da escola progressiva Americana.
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superacdo dialética do liberalismo antigo para a liberal democracia (OLIVEIRA,
2007) em que John Dewey contribui para a compreenséo desse fendbmeno.

No liberalismo democratico proposto por Dewey, o processo educativo na
escola deve priorizar os contetdos historicamente construidos pela humanidade. As
pessoas devem ser preparadas neste ambiente para o exercicio democrético e de
participacdo na vida politica, para que assim, a igualdade de direitos se efetive e
supere a concepcao do antigo liberalismo onde, a liberdade se atrelava as
concepcgdes econdmicas da sociedade (CUNHA, 2001).

Ja no fim século XIX com maior participacdo, presenca sindical e politica dos
trabalhadores, amplia-se a concepc¢édo de liberal para liberal democracia, neste
momento a escola assume um papel de formacéo do cidadédo para que se possa
viver em uma sociedade democratica (OLIVEIRA, 2007).

Essa tendéncia pedagogica liberal pressupde que os individuos desenvolvam
aptiddes necessarias para se adaptarem a realidade, ou seja, habituar-se em uma
sociedade que forma mao de obra para ocupar determinados postos de trabalho
(LIBANEO, 2010).

No final da metade do século XX aos moldes da sociedade produtivista e
mercadoldgica, o ambiente escolar agrega a uma nova teoria de eficiéncia técnica
também conhecida como pedagogia tecnicista. Nessa perspectiva € tarefa
educacional da escola treinar o aluno para o bom desempenho no seu setor de
trabalho (SAVIANI, 2008).

A patrtir das criticas feitas por alguns educadores ao tecnicismo e transmissao
de conteudo, surge uma nova tendéncia educacional denominada pedagogia
progressista (LIBANEO, 2010).

As pedagogias progressistas partem de uma analise critica das realidades
sociais, em que o processo educativo é um instrumento para transformacéo social. A
mesma revela-se em trés tendéncias: libertadora, que se caracteriza pelo ensino nao
formal, onde ndo possui contetdos pré-estabelecidos, mas temas geradores, com a
finalidade de permitir o aluno questionar a realidade (LIBANEO, 2010). Essa
tendéncia teve como idealizador Paulo Freire (2006) que dedicara muitos estudos e
praticas na educacdo de jovens e adultos, em favor de uma educacgéo

emancipatoria, critica e reflexiva dos sujeitos.
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A tendéncia pedagdgica progressista libertaria ndo explicita uma proposta de
ensino, mas defende que o0s conteudos giram em torno de interesses e
necessidades apresentadas pelos alunos, onde o professor atua como orientador no
processo. Na tendéncia progressista Critico-social dos Conteudos, 0s mesmos sao
transmitidos levando em consideracdo a realidade social dos alunos estes, que
atuam de forma ativa no processo de constru¢cdo do conhecimento a partir dos
saberes existentes (LIBANEO, 2010).

Baseado na compreensdo das teorias educacionais entende-se que, O
processo de formacao esta alicercado em um contexto sécio histérico gerador de um
projeto pedagdgico. E nessa perspectiva “a sociedade no todo tem um grande
impacto em coisas como as teorias educacionais, o conhecimento aparente e nem
tdo aparente que as escolas ensinam, e os modos de avaliacdo e aperfeicoamento
que empregam” (APPLE, 1982, p.57).

Diversos autores’® sugerem alteracdes no curriculo em satde refletindo que as
lacunas presentes durante o processo de formacao, influenciaram diretamente na
atuacao profissional, que ndo atendeu de maneira satisfatéria as demandas sociais
em saude.

Diante disso, como fazer a formacéo aproximar-se das realidades sociais em
saude? Existe essa preocupacdo na pratica docente? O que o professor espera
estimular no discente em seu processo formativo?

Um parametro norteador tem sido as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNSs)
para a formacédo do profissional na saude, cujo objetivo seja a formacéao voltada para

o Sistema Unico de Salde Brasileiro, o SUS.

As Diretrizes Curriculares Nacionais Para a Formacdo em Saude

As DCNs tem sua origem nos processos de mudanca na formacgao
universitaria, que culminaram com a instituicdo da Lei de Diretrizes e Bases da
Educacao (LDB) de 1996. Ja no ano seguinte, o Conselho Nacional de Educacao do
Ministério da Educacao, sugeriu que as DCNs dos cursos de graduacédo, fossem
pautadas em uma formacao generalista, que atenda as reais necessidades sociais
advindas do mundo do trabalho (BRASIL, 2001).

2 Feuerwerker (2006); Gonzéles e Almeida (2010); Machado et al (1997).
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Aprovadas entre 2001 e 2004, as DCNs dos cursos de graduagdo em saude,
enfatizam a formacado voltada aos principios e objetivos do SUS, no tratamento da
promocéo, prevencao, recuperacao e reabilitacdo em salde, através de propostas
criticas e criativas para que 0s atores vivenciem o0s principios da integralidade,
equidade e universalidade, preconizados pelo sistema (BRASIL, 2001).

O artigo 53 da LDB prescreve que cada Instituicdo de Ensino Superior (IES),
possui autonomia para elaborar o Projeto Politico Pedagogico, de acordo com seu
contexto social, politico e cultural, desde que contemplem as orientacfes das DCNs
(BRASIL, 2001; SOARES, 2013).

Segundo Gattas, a LDB restringe-se das questdes didaticas da formacéo, ou
seja, da forma como desenvolve o processo de ensino e aprendizagem e que
somente “busca assegurar a pluralidade de ideias e concepgbes pedagdgicas”
(2005, p. 19).

Compreende-se que 0 processo educativo que envolve o conhecimento
sistematizado, € muito mais complexo do que se imagina. Pois, abrangem alunos,
professores, instituicdes e comunidades em contextos sociais diferentes, que requer
praticas pedagogicas que atendam de forma democratica as diferencas. Percebe-se
assim, a maneira como sao trabalhadas essas recomendacfes, influencia na
aprendizagem e no perfil profissional almejado.

Ao longo do processo de constituicdo das DCNSs, tornaram-se comuns aos
cursos da saude, propostas para o desenvolvimento de competéncias e habilidades
gerais, requisitos esses, necessarios para realizacao de um trabalho que contemple
os principios do SUS a citar: Atencdo a saude, tomada de decisdo, lideranca,
administracdo e gerenciamento e educacdo permanente (BRASIL, 2001, 2002c,
2002d, 2002e, 2004):

Ao debrucar-se nos principios e objetivos de formacédo das DCNs, percebe-se
gue uma de suas bases teoricas metodoldgicas de sua construcdo alicerca-se em
Perrenoud, este autor defende a construcdo da chamada pedagogia das
competéncias.

Dessa forma, alguns autores refletem sobre as probleméaticas situadas no
ensino por competéncias, que levam ao processo do saber fazer na perspectiva das

demandas de mercado, o que contribui para uma individualizacdo dos sujeitos e a
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instabilidade da formacéo, pois o mercado é instavel (DURAND, 2001; MACHADO,
2002).

Peter Mayo (2012), inspirado em Paulo Freire discorre que o termo
competéncias tem sido criado para estimular nas pessoas o trabalho tanto a nivel
individual quanto coletivo. E que esses principios sdo contrarios ao discurso atual e
reducionista que envolve competéncias e educacao.

Para Antonio Maia “A no¢édo de competéncia embora possa ser compreendida
a partir de varios referenciais, guarda relacdo com a qualidade da acdo em um
determinado campo do exercicio profissional” (2004, p. 114).

Observa-se que o0 conceito de competéncia a partir de Perrenoud nao se
apresenta de forma clara, dessa forma, o autor mesmo expdem a existéncia de

interpretagdes distintas do termo, que expressam interesses diversos.

O Sistema Unico de Saude-SUS

O SUS integra o conjunto de todas as acdes e servicos em saude, oferecidos
por Orgaos e instituicdes publicas, a nivel federal, municipal e estadual. A saude
passa a ser compreendida a partir dos aspectos econdmicos, sociais, ambientais,
dentre outros. Dessa forma, esses indicadores de saude da populacao,
expressariam o desenvolvimento econémico e social do pais (BRASIL, 2000).

Os principios que regem o0 mesmo sdo a: universalidade cujo acesso a saude
€ um direito de todos e dever das administracBes publicas proporciona-los; o
principio da integralidade em que a atencdo a saude deve considerar as
necessidades especificas tanto a nivel individual como coletivo e por ultimo, o
principio da equidade que objetiva oferecer um atendimento de forma democratica,
diminuir as diferencas sociais e acolher de maneira diferente as necessidades

distintas em saude de seus usuarios (BRASIL, 2000).
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Estratégias de Reorientagdo do Ensino para a Formacé&o Profissional em Saude

Na primeira década do século XX, Flexner serviu como modelo de
estruturacdo do processo de formacdo médica. Na verdade o que fez, foi uma
atualizacdo da educacdo médica de acordo com o modo de producdo capitalista
norte americano de seu tempo. Estabeleceu um padrao estruturalista da escola de
medicina com conteudos pré-definidos a serem conduzidos pelas IES (MERHYE e
ACIOLE, 2003).

Essa metodologia de ensino levou a especializacdo do trabalho e a
fragmentagdo do conhecimento. Com isso, houve a necessidade da busca de um
profissional e de uma nova escola médica. Uma escola, ndo so voltada para um grau
de exceléncia técnica, mas que porte de valores como a humanizacéo e o cuidado a
vida (MERHY e ACIOLE, 2003).

Nesse sentido, ja na década de 1950 surgiram duas importantes iniciativas: o
movimento de Integragdo Docente Assistencial (IDA) e a Medicina Comunitaria
(SANTANA, CAMPOS e SENA 1999).

A medicina comunitaria, um movimento de carater académico, buscava
estimular o acesso das camadas sociais que nao possuiam poder aquisitivo para
usufruir dos servicos de saude. Sua principal estratégia era 0 incentivo a
participagcdo comunitaria e voluntaria dos docentes e discentes (SANTANA,
CAMPOS e SENA 1999).

O movimento IDA tinha como objetivo inserir os académicos em saude, nos
campos de servi¢co por meio das atividades de extensao. Porém, esse método pouco
contribuiu para romper com o estilo medicalizante e hospitalocéntrico em diversas
especialidades (FEUERWERKER, MARSIGLIA, 1996).

Com base nos principios do movimento IDA e da Medicina Comunitaria,
consolida-se a Comisséao Interinstitucional Nacional de Avaliacdo do Ensino Médico
(CINAEM), que possuia como objetivo diagnosticar e estimular mudancas
necessarias no ensino, pautado nas necessidades sociais em saude. A comissao
iniciou seus trabalhos em 1991 e reuniu, universidades, médicos e profissionais de
representacdo sindical. Em 1999 integraram-se ao CINAEM o0s representantes
gestores do SUS (MERHY e ACIOLE, 2003).
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Com o intuito de repensar a universidade para a formagdo multiprofissional e
interdisciplinar, paralelo ao CINAEM surge no inicio da década de 1990 “Uma Nova
Iniciativa na Educacdo das Profissdes em Saude” conhecida como programa UNI
que propde a parceria entre a universidade, instituicbes de saude e representantes
de outros movimentos sociais, para atuarem em prol de um modelo na formagéo
voltado ao acolhimento e cuidado em saude (LINS, CECILIO, 1998, P.88).

Em 1997 os movimentos IDA e UNI se integram e formam a rede UNIDA, cuja
proposta coletiva entre instituicbes, docentes, pesquisadores e profissionais da
saude, se mobilizam para a qualificacdo da educacao profissional em saude, que
busca transformar o modelo de atencdo a partir de um conceito amplo de saude,
com énfase em sua promocéo (SCHMIDT, 2002; FEUERWERKER, SENA, 2002).

Politicas publicas se configuram como interesses e necessidades coletivas,
nessa perspectiva, sao perceptiveis, as diversas estratégias de mudanca na
formacdo em saude e demonstra que a comunicacao entre professores, alunos e a
propria comunidade em suas demandas sociais sao importantes para a
concretizacéo do ensino reflexivo e problematizador.

Em consonancia com as DCNs, os ministérios da Saude, Educacédo e a
Organizacao Pan-americana de Saude, lancam em 2002 o Programa de Incentivo a
mudancas Curriculares nos Cursos de Medicina, popularmente conhecido como
(PROMED)?. No ano seguinte em 2003, por meio da acao interministerial entre os
Ministérios da Saude, Educacao e doTrabalho foi criada a Secretaria de Gestao do
Trabalho e da Educacéo na Saude (SGTES) em que objetiva sugerir acdes para a
mudanca na formacédo técnica da graduacdo a pés-graduacdo, como também na
educacdo permanente dos profissionais que jA atuam na area da saude (BRASIL,
2011).

Como estratégia de atualizacdo do conhecimento dos trabalhadores em
saude, em 2004 foi lancada a Politica Nacional de Educacdo Permanente em
Saude. Neste mesmo ano 0s ministérios da Saude e Educacao divulgam um novo
projeto denominado de AprenderSUS, cuja proposta seja sustentar as instituicdes de

ensino, na formac&o voltada para o SUS e em conformidade com as DCNs*.

® Brasil (2002b).
“Brasil (2004a, 2004b).
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Assim como as estratégias de intervencdo citadas a Vivencia Estagio na
realidade do SUS (VERSUS), também € uma iniciativa de politicas publicas para a
formacado profissional voltada ao sistema de saude vigente. E no final de 2005 os
ministérios da Saude e Educacdo lancam o Programa Nacional de Reorientacdo da
Formacg&do Profissional (PRO-SAUDE), mais uma estratégia de intervencdo que
possui como propésito preparar o graduando em salde, para atuar nas reais
demandas e necessidades do SUS (BRASIL, 2005).

O Programa de Educacao pelo Trabalho para a Saude, mais conhecido como
PET-Saude foi instituido pela Portaria Interministerial em agosto de 2008, com
proposta de iniciagdo ao trabalho, integragdo ensino\servigco nas esferas do SUS.
Além disso, objetiva estimular a producdo de conhecimento e pesquisas nas IES a
partir das necessidades apontadas no campo de servigo (BRASIL, 2009).

Em 2011, o Pré-Saude e o PET-Saude se unem e formam o Programa
Nacional de Reorienta¢&o profissional em Salde, denominado de PRO-PET Salde
cuja acdo baseada nos principios dos programas anteriores, visa trabalhar a
formacdo de maneira articulada nos campos do ensino, servico e comunidade
(BRASIL, 2011).

Em 2013 por meio da lei n°12.871 institui-se no Brasil o Programa “Mais
Médicos”, pacto pela melhoria do atendimento aos usuarios do SUS, possui
finalidade de formar recursos humanos na area médica para o SUS, proporcionar
maior experiéncia nos campos ensino\servico e promover a troca de experiéncias
profissionais entre meédicos brasileiros e demais formados em instituicdes
estrangeiras (BRASIL, 2013).

Percebe-se o empenho em iniciativas publicas de re-orientacdo da formacéao
e praticas profissionais inspiradas no SUS. No entando, acontecem de forma isolada
mesmo com principios educacionais comuns a formacdo no campo em saude. As
DCNs preconizam uma formacdo além de multi,ser também interdisciplinar o que
envolve,alunos, professores, instituicbes e comunidades. E para que os objetivos e
acOes de mudanca se concretizem, o planejamento de forma coletiva esta intrinseco
ao exercicio docente, parte de uma intencionalidade baseada em objetivos e

métodos para se alcancar os propdsitos ou resultados almejados na formacao
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Percurso metodolégico

Adotou-se como critério a pesquisa de caracteristica exploratéria com
abordagem qualitativa do tipo descritiva e analitica.

Fundamentando-se em Minayo (2013), a fase exploratéria contemplou a
construcdo do tema da pesquisa, as delimitacdbes do problema, o objeto e os
objetivos, a revisdo bibliografica, sua fundamentacdo tedrica, elaboracdo dos
instrumentos, definicdo do método de analise dos dados e trabalho de campo.

A autora ressalta que pesquisa qualitativa procura compreender questbes
subjetivas e trabalha com um universo que envolve experiéncias, crengas, valores,
comportamentos e atitudes ndo mensuraveis (MINAYO, 2013).

A autora ampara-se entre outros estudos os de Bourdieu e Lukacs para
corroborar sua construcdo a cerca do problema da amostragem em pesquisas
gualitativas. Em Bourdieu, ressalta que a identidade de condi¢cdes de existéncia,
tende a reproduzir sistemas de disposicdes semelhantes, gerando um tipo de
harmonizacao ou cristalizacdo das praticas que se repetem em usos e costumes de
determinados grupos. Em Lukacs afirma que nas consciéncias individuais se
expressa a consciéncia coletiva, uma vez que o pensamento individual se integra no
conjunto da vida social, pela analise da funcdo histérica das classes sociais
(MINAYO, 2013).

Faz parte deste estudo, professores dos cursos de saude que atuam ha mais
de dois anos na IES pesquisada e para selecdo foi levantado no sitio da
universidade, o nome dos docentes atuantes nos referidos cursos da saude, a qual
correspondeu a uma populacdo de cento e vinte e oito educadores.

Logo apds, para seleciona-los, adotou-se como critério o sorteio aleatério da
populacdo total de cada curso. Feito isso, foram entrevistados no minimo um
professor de cada curso até saturar o entendimento das homogeneidades e
diversidades de informacdes colaborativas a investigacao.

As entrevistas com o0s docentes caracterizados pela letra (D) foram
desenvolvidas em formato de pautas, com data, horario e locais previamente
marcados, o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (30828414.7.0000.5108)

foi lido e assinado pelos participantes .
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As perguntas norteadoras para a entrevista foram: Quais habilidades e
competéncias gerais vocé estimula o desenvolvimento em seus alunos? O que vocé
faz metodologicamente para atingir esses objetivos?

Para verificar o entendimento das perguntas, realizaram-se duas pré-
entrevistas com professores da mesma universidade pesquisada e que atuam nos
cursos nao inclusos neste trabalho.

Para selecdo dos cursos de salude na universidade pesquisada, seguiu-se
como critério o conceito da Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior (CAPES), que nédo considera o curso de ciéncias biolégicas como area da
saude, embora o curso pertenca a Faculdade de Ciéncias Biologicas e da Saude
(CAMARGO et al, 2005). N&o se incluiu o curso de medicina neste trabalho por ter
sido implantado recentemente e né&o ter formado ainda a primeira turma.

Os documentos que inspiraram a construcdo deste trabalho encontram-se
disponiveis no sitio do ministério da Educacéo, que instituem as DCNs dos cursos
da graduacdo em saude. Os mesmos possibilitaram evidenciar as propostas de
formacéo profissional, inspiradas no desenvolvimento de competéncias e habilidades
gerais comuns aos cursos pesquisados, sendo eles, Educacao Fisica, Enfermagem,
Farmacia, Fisioterapia, Nutricdo e Odontologia.

A opcéo da técnica de entrevista por pautas deu-se pelo motivo de apresentar
certo nivel de estruturacdo em relacdo aos de pontos de interesse do entrevistador,
mas que sao realizadas poucas perguntas diretas e deixa o entrevistado falar
livremente (GIL, 1999; LAKATOS e MARCONI, 1991).

As entrevistas com os professores foram gravadas e transcritas na integra
pelos préprios pesquisadores. O passo seguinte foi identifica-las pelo codigo de
profissdo ou funcdo D1, D2 e assim por diante.

Tomou-se como base a técnica de analise do discurso proposta por Minayo
(2013), que trabalha a fala em seu contexto, com o intuito de refletir as condicbes e
significacdes dos textos produzidos.

Nos estudos de Fischer (2001) ao se apoiar em Foucault, aprofunda a

discusséao da analise do discurso e ressalta que na perspectiva do mesmo:

[...] precisamos antes de tudo recusar as explicacdes univocas, as faceis
interpretagbes e igualmente a busca insistente do sentido ultimo ou do
sentido oculto das coisas- praticas bastante comuns quando se fala em
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fazer o estudo de um “discurso”. Para Michel Focaut, & preciso ficar (ou
tentar ficar) simplesmente no nivel de existéncia das palavras, das coisas
ditas. (FISCHER, 2001, p. 198).

Assim sendo, essa técnica permite fazer a leitura do discurso até mesmo por
meio das imagens, expressdes corporais que sao carregados de significados e
expressam uma ideologia. Possibilita ao pesquisador entender as condi¢des da fala,
ou seja, o lugar do qual o discurso esta sendo produzido.

Apresentacao dos resultados

Participaram das entrevistas seis (6) professores atuantes nos cursos
pesquisados, dentre eles, (2) licenciados e (4) quatro bacharéis, no que se refere ao
titulo de formacéao, dois (2) possuem Mestrado, (3) deles Doutorado e um (1) POs-
doutor.

A primeira tabela representa as caracteristicas profissionais dos docentes
entrevistados, segundo codigo de identificacdo, tempo de atividade docente,

formacédo e grau de titulacdo (TABELA 1).

TABELA 1- Caracteristicas profissionais dos docentes entrevistados.

Cdbdigo de Tempo de Formacéo Titulacéo
Identificac&o atividade
docente
D1 11 Licenciatura em Ciéncias Doutorado
Biolégicas
D2 25 Licenciatura em Educacao Fisica  Mestrado
D3 6 Graduacao em Enfermagem Doutorado
D4 14 Graduacdo em Odontologia Mestrado
D5 13 Graduacao em Nutricao Doutorado
D6 20 Graduacdo em Farméacia Pés-doutorado

Fonte: Elaborada pelos autorores

O esquema a seguir apresenta a sintese tematica de interpretacdo a partir

dos achados de campo durante as entrevistas (TABELA 2).
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TABELA 2- Sintese tematica de interpretacdo das competéncias e

habilidades gerais mencionadas durante as entrevistas.

Quais habilidades e competéncias

O que vocé faz

Docentes ; A ' ;

D) gerais vocé estimulao metodologlcamen'ge para
desenvolvimento em seus alunos? alcancar esses objetivos?
Conhecimento do corpo humano como
bésico, todos os sistemas basicos, e em o L

D1 . Aulas préticas e tedricas
profundidade de acordo com as
caracteristicas do curso de formag&o.

Reflex&o critica sobre sua pratica o ,
S s = - Problematizac&o dos conteudos,

D2 profissional, formag&o técnica especifica LA A .

. ~ vivéncia e experiéncias na area.
da area e formacdo humana.
Iniciativa, criatividade, saber aplicar Discussao de casos clinicos,

D3 injecdo, fazer curativo, respeitar o outro, vivéncia em projetos de extensao,
ver as diferencas, anotar informacdes, experiéncia em cuidar e ser
trabalhar em equipe. cuidado.

Formacao técnica e critica, lideranca, Aulas tedricas e praticas nos

D4 dominio do relacionamento interpessoal, atendimentos clinicos aos
gerenciamento, formacdo humana. pacientes.

Formacdao técnica e formacdo humana, Aulas tedricas e préticas, grupos de

D5 humildade, ética, relacionamento social e  discurséo, trabalham em
profissional, comunidades.

D6 Iniciativa, responsabilidade, seriedade e Aulas tedricas e préticas, estudos
compromisso. de casos clinicos e seminarios.

Grupos de discussao, aulas

D7 Formacéao critica e especifica na area. expositivas e praticas de

laboratério.

Fonte: Elaborada pelos autorores

Discussao dos resultados

Habilidades e competéncias gerais recomendadas nas DCNs

Percebe-se que as caracteristicas profissionais mencionadas pelos docentes

(TABELA 2) expressam o0 estimulo ao desenvolvimento das competéncias e

Revista Cientifica Vozes dos Vales -

UFVIM - MG - Brasil — N2 08 —

Ano IV — 10/2015

Reg.: 120.2.095-2011 — UFVJM — QUALIS/CAPES — LATINDEX — ISSN: 2238-6424 — www.ufvim.edu.br/vozes




-17 -

habilidades gerais recomendadas nas diretrizes como observa-se nas falas a seguir

(D2 e D4).
1...] Estimulo os alunos muito mais a pensar, e a pensar
criticamente sobre isso né? Quais as consequéncias dessa
pratica para o dia a dia, o que isso representa? [...] salde nao
€ uma questdo sO biolégica, também tem uma dimenséo da
saude que é social [...] E procurar pensar, refletir sobre isso [...]
além de ele ter um saber técnico que é especifico, da nossa
area, ele tem que ter essa formagéo mais humana” (D2).

1...] Lideranca, posicionamento critico, formacgdo técnica da
area [...] dominio do relacionamento interpessoal, tanto entre
paciente e profissional, entre o profissional e os colegas, entre
profissionais e comunidade” critica [...] entender um pouquinho

de gerenciamento (D4).

No entanto, mesmo que os docentes em suas falas expressem o desejo de
estimular as competéncias e habilidades gerais, hd uma preocupacdo maior com a
formacéo especifica na area que remete a disciplina ou curso que o professor atua
(Dle D3).

[...] Habilidade geral ele tem que conhecer o corpo humano
como o basico, todos os sistemas basicos, mas, de acordo com
cada curso vou especificar o que é mais importante pra ele
aprender [...], por exemplo: O aparelho locomotor, sem duvida é
0 essencial, o sistema nervoso, 0ssos, articulagcdes e musculos é
essencial para a Educacédo Fisica e para a Fisioterapia. [...] O
trabalho com a odontologia eu foco mais os sistemas que estéo
localizados na cabeca e pescoco, embora dé uma ateng¢do mais
singular, mais simplificada pros outros sistemas [...] farmacia,
por exemplo, eu também volto a disciplina para o curso da
farmacia, no caso, aplicacdo de medicamentos, administracao

de medicamentos via oral, via retal, subcutanea’. (D1).
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[...] Ai vocé comeca no primeiro periodo, segundo, quando
vocé chega no quarto ano do curso vocé j4 fez no minimo
umas dez injecbes, vocé jA estd competente para fazer a
décima primeira, a décima segunda. Esta competente para ir
pra uma campanha de vacinacdo, porgue vocé ja sabe o

musculo, ja sabe o local, (D3).

E consenso entre criticos e autores que discutem a formacdo em saudde”,
explicitarem modelos com énfase na formacédo especifica, ou seja, ressaltam que
essas praticas reflete a concepcao flexneriana com énfase na especializacdo
precoce e deixa de lado a discussédo dos fatores sociais, econdmicos, culturais e
afetivos que influenciam a compreensao do processo de saude\doenca.

Embora, a concepcao flexneriana ainda seja hegemoénica, hA um movimento
gue busca a formagdo num conceito ampliado de saude. Como consequéncia,
ocorreram reformulagdes curriculares no ensino e iniciativas de mudangas nas
politicas publicas desse campo, 0 que gera um abalo neste modelo hegeménico de
formacédo (CIUFFO; RIBEIRO, 2008, pg. 128).

Aspectos didaticos e metodologicos na formacao profissional em saude

De acordo com os aspectos didaticos do processo de ensino e aprendizagem,
foram citados procedimentos metodoldgicos baseados em aulas praticas e teoricas,
grupos de discussao, estudos de casos clinicos e seminarios, vivéncia na area e
problematizacdo dos conteudos (TABELA 2). Ao debrucar-se nas falas dos docentes
encontram-se similaridades em duas vertentes tedrico-metodolégicas no campo
pedagoégico em saude:

o Tendéncia pedagdgica tradicional em que a centralidade do processo
de ensino e aprendizagem esta no professor e no contetdo, do qual a metodologia
estimula & memorizacdo de uma aprendizagem passiva (LIBANEO, 2010). Assim

observa-se na fala do professor (D1):

® Ceccim e Feuerwerker (2004); Vasconcelos (2011).
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‘--.] Nas aulas teoricas nos abordamos o conteudo que seria pertinente
para ele observar! E nas aulas préticas, uma extensado da tedrica. [...]
no roteiro eu direciono [...] saio da basica e vou os direcionando esse
conteudo para as especificas” (D1).

Caracteriza-se a fala do professor (D1) na perspectiva da pedagogia
tradicional, pela centralidade de seu discurso estar no contetdo e no professor, em
gue se passa uma ideia de transmissao do conhecimento pronto e acabado e néo
em construgéo.

Entretanto, observa-se também em sua fala, uma preocupacdo com a
formacdo basica como suporte e direcionamento a especifica, ou seja, integracao
entre o ciclo basico e ciclo profissional que também é de fundamental importancia
neste processo:

1...] A area basica € uma ferramenta fundamental para que o
aluno va adiante nas disciplinas especificas, sem essa
ferramenta, o aluno ndo consegue atingir a formacdo como um
todo” (D1).

A fala do docente (D1) confirma as proposicdes de Silva (2004), que discorre
sobre a relevancia das ciéncias basicas como conhecimento necessario para o
exercicio da profissdo e que nem sempre, sdo problematizadas em sua esséncia
durante o processo de formacdo. O graduando se forma sem fazer uma conexao
entre essas areas e sua influencia na pratica profissional.

A metodologia adotada segundo a fala o docente (D6) reflete a pedagogia
tradicional pelo fato da discussdo dos casos clinicos estda como centralidade do
processo, desta maneira, permanece a énfase no conteudo, novamente a postura de
transmissdo do conhecimento.

“1...] pego alguns casos clinicos e levo passo pra eles
antecipadamente pra eles lerem, e ai eles tém que estudar
tudo a respeito daquilo que esta girando em torno daquele caso
clinico [...] ai eles vao pra sala de aula para poder fazer uma

discussdo em cima de algumas questées” (D6).
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Dizer que a metodologia de ensino e aprendizagem € baseada no modelo
tradicional, ndo quer dizer uma coisa ruim, pois desenvolve uma competéncia, ao
considerar as singularidades e contextos do qual se estd inserido as praticas. O
docente (D6) relata que:

1...] Outra que eu dou, € um artigo cientifico [...] eles tem que
traduzir entender e explicar todas as técnicas de forma didatica,
entdo, assim, eu vejo que com isso eles correm muito atras. [...]
€ muito cansativo ficar s6 falando durante quatro horas, eles
nao absorviam, ou seja, dessa forma eu vi que eles comecaram

a render muito mais” (D6).

A partir da fala infere-se que ndo se pode concluir que o graduando nada
aprendeu, pois, o docente (D6) percebeu um feedback da atividade proposta, o que
se guestiona, é se a instrucdo esta sendo significativa e resolutiva na formacgao
generalista, critica e reflexiva, do qual as diretrizes e os principios do SUS
preconizam.

Dessa forma, as experiéncias pedagogicas contribuem para reflexdo de como
esse processo vem acontecendo, entender suas limitagcbes e como intervi-las, “é
preciso compreender esse cenario de transformacdes e considerar a importancia
das experiéncias acumuladas, como ponto de partida para a construcdo de
mudancas potenciais no ensino” (SALVADOR, 2014, p.13).

o A outra tendéncia pedagogica observada no discurso dos participantes
possui caracteristica com as pedagogias progressistas, cuja proposta esta na
construcdo do conhecimento de forma critica e politica, onde o aluno é parte desse

processo e o professor facilitador do mesmo (LIBANEO, 2010).

“4...] toda disciplina tem guestdes que tem de ser discutidas [...]
Entdo nés temos que refletir sobre isso [...] E vamos
problematizar! [...] também fazer com que ele vivencie e
experimente [...] Mais sair um pouco daquela ideia da vivéncia,
s6 pela vivéncia né? O gue é a vivencia pela vivencia? Vocé

pode fazer trinta anos uma mesma coisa, reproduzindo e nao
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parar para pensar sobre aquilo [...] Experiéncia ndo é aquilo
gue nos passa! Experiéncia € aquilo que nos toca, aquilo que
nos marca, que nos faz mudar a nossa maneira de ver e sentir
o0 mundo” (D2).

T-..] eu também n&o posso achar que ele ndo sabe nada, esse
aluno trds um conhecimento ele ja tem uma vivencia. [...] Levo
alguns casos clinicos [...] dali gera uma reflexao [...] acho que
eu contribuo muito também, quando eu puxo alguns projetos

ligados com essa disciplina [...] projetos de extensées” (D3).

O carater progressista na proposta pedagoégica do professor (D2) encontra-se
no fato do mesmo centralizar suas a¢cdes em dois eixos: O conhecimento prévio do
aluno e a problematizacao dos conteudos pela vivéncia reflexiva.

O professor (D3) nos proporciona a idéia pedagogica progressista
principalmente a medida que traz as experiéncias dos alunos na centralidade da
relacéo ensino e aprendizagem.

Ao programar seu contetudo tendo como ponto de partida o discente, requer
estabelecer metodologias e parametros, que apreciem além dos conteudos, a forma
de acesso, assimilacdo e producdo do conhecimento. Nessa perspectiva, Helena
Batista considera algumas questdes no planejamento que devem ser analisadas:
“Como as pessoas aprendem? Quais as mediagbes a ser privilegiadas para esse
grupo? De que maneira construir um acompanhamento das aprendizagens? Como
tém sido as interacdes no processo ensino-aprendizagem?” (BATISTA, 2004, p. 65).

Esse empenho em compreender as situacfes que levam a aprendizagem,
demonstra que o ato de ensinar € uma acao integrada a diversos fatores que
cooperam para o ensino significativo.

E necesséario a partir dos objetivos da educacdo se fazer os seguintes
guestionamentos: 0 que ensinar, como, por que e para quem ensinar? Tendo em
vista o perfil profissional que se quer formar. Para tanto é necessario que o educador
reflita sua prética pedagogica, no sentido de concretizagdo dos principios da

aprendizagem.
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Ao analisar na fala do docente (D6) em relacdo teoria e préatica, percebe-se
um distanciamento, ao passo que se da a impressao dicotdmica das mesmas, como
se uma nao fundamentasse a outra:

1...] na outra disciplina que é imunologia clinica, ela é
totalmente pratica [...] e ai 0 aluno vem, eu passo o material pra
ele [...] Ai no dia eu faco um sorteio, e uma pessoa €
responsavel por transmitir pra turma, o que € que tem que ser
feito! Entdo € como se ele fosse o lider de um laboratério e
tivesse implementando uma técnica, ele tem que falar tudo da
técnica [...] Entdo ai a minha participacdo é sé assistindo
porque eles ja tiveram a minha disciplina que é pré-requisito e
eles jA tem dominio do conteudo tedrico, entdo ela é

basicamente pratica” (D6).

Vera Candau nos diz que as vertentes teodrico/praticas sao elementos
indissociaveis e que ambas se complementam “como se as técnicas fizessem
sentido sem um suporte ideoldgico e de conteudo cientifico” (1983, p.28).

Em relacdo as metodologias de aprendizagem tem-se proposto a utilizacéo de
diversas pedagogias no sentido de se criar uma formacdo condizente com as
formulacdes curriculares direcionadas ao SUS. As metodologias ativas
caracterizadas por permitir aos estudantes interagir nas praticas durante o processo
formativo e as metodologias problematizadoras, ou seja, a construcdo e
problematizacdo do conhecimento a partir da realidade tem sido referenciais na
area.

Entretanto, Oliveira (2014) ressalta que problematizar a construcdo do
conhecimento a partir da realidade € um aspecto positivo, mas € necessario ir além,
nao limitar-se na amplitude do conhecimento a partir de situacdes reais, mas ver e
sentir como o outro. Nas metodologias ativas em que se buscam novas formas de
construcdo do conhecimento a autora questiona em que fontes se baseiam? Dentro
da racionalidade da academia? Ou para fora de seus muros? Levam-se em
consideracao o saber popular?

Compreende-se que, essas propostas se encontram propensas a riscos e

7z

desacertos, uma vez que, a pratica educativa ndo é neutra, possui uma visao de
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homem e de mundo, em que o exercicio docente nas palavras de Apple (1982, p.35)
‘ndo teriam como separar totalmente sua atividade educacional das diferentes
reacOes dos sistemas institucionais e das formas de consciéncia que dominam
economias altamente industrializadas como a nossa”.

Assim sendo, a forma como instituicoes, as pessoas, 0 modelo de producéo e
consumo é conduzido, refletem as praticas do cotidiano de escolas, do ensino e dos
curriculos que seguem. Fazem-se necessarios 0s seguintes questionamentos? A
proposta curricular dirige-se para qué? E a favor de quem? As experiéncias
pedagdgicas anteriores sdao problematizadas? Ou se propdem “novos” modelos a
serem seguidos? Esses “novos” modelos garantem a afetividade da aprendizagem e
principios propostos?

A partir do momento em que o professor esta acessivel a construcédo de
novos saberes, significa estar “aberto” a aceitar o novo, mas compreender a historia
COmMO um processo presente no tempo que contribuird para a compreensédo do
digamos moderno.

Pensamos que, o professor deve dar conta de que mudancas sao possiveis e
investir em seu processo de formacdo cria condicbes para desenvolvimento do
ensino e aprendizagem, baseado nos valores e necessidades sociais em saude. E
essa perspectiva se faz no dia a dia, sobre as formas de ver e compreender a sua
pratica pedagdgica, facilitando assim a construcdo do conhecimento e os objetivos

da educacéao sejam alcancados.

Considerac®es finais

Pretende-se ndo de forma conclusiva mais provocativa, contribuir para refletir
sobre a pratica pedagdgica desenvolvida na formac&o em saude.

Os docentes em seu discurso esperam desenvolver as competéncias e
habilidades gerais preconizadas nas diretrizes, embora ha uma preocupacdo maior
com a formacdo especifica na area. Também entram em contradicdo quando se
analisa o discurso da préatica de alguns professores, caracterizada dentro da
perspectiva tradicional, ndo possuem como centralidade do processo o aluno, mas

sim, o conteldo.
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O desafio na formacdo superior esta no desenvolvimento profissional que
possibilite condi¢cdes ao individuo de ndo somente se inserir no mercado de trabalho,
mas que consiga atender demandas e necessidades reais da populacdo em sua
area de atuacao.

Compreende-se que a pratica de todo professor, mesmo que de forma pouco
consciente, apoia-se em determinada concepc¢ao de aluno, ensino e aprendizagem,
qgue reflete no tipo de compreensao que o professor constréi sobre o seu papel, o
papel do aluno, a metodologia, a funcdo social da escola e os conteidos a serem
trabalhados.

Ao observar os principios das DCNs percebe-se que h& necessidade de uma
formacdo para além da técnica, o que demanda do professor formador possuir uma
visdo holistica do processo de aprendizagem, ou seja, considerar também o0s
aspectos cognitivos, afetivos, sociais e politicos inerentes ao processo de construcao
do saber.

Uma vez que o processo de ensino e aprendizagem seja construido e
desenvolvido de forma reflexiva, emancipatéria e autbnoma, por meio de praticas
gue considerem as singularidades e pluralidades, consequentemente as chances de
formacéo de profissionais conscientes de seus direitos e deveres serdo maiores e
mais efetivas.

Para tanto, o professor deve também estar aberto a adquirir novas
experiéncias e disposto a buscar novas metodologias de intervencéo, reconhecendo
gue o conhecimento estd em constante transformacéo. A pratica docente requer a
inquietacdo, a duvida, porque é através destes sentimentos que surgem novos
conhecimentos e possibilidades de aprender e ndo somente educar, mas, educar-se

constantemente.
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