
De acordo com a carga horária das estruturas modulares
estão previstos, durante o curso, períodos livres durante
a semana, com propósito de viabilizar a realização de
atividades extra curriculares. Estes podem variar
conforme organização de cada módulo. No internato,
está previsto um período livre por semana (PPC da
Famed/UFVJM, 2017, p. 42).

O horário livre é o momento que o estudante tem
para se dedicar às atividades extracurriculares e 
 complementares; de estudo, descanso ou lazer. 

É diferente do horário de estudo "protegido", que é
vinculado a uma atividade específica, como
momento de preparação para o PBL, por exemplo.

Trata-se de momento fundamental para a organização da
rotina de estudo dos(as) discentes, de forma equilibrada e
saudável. É o(a) estudante, quem define como utilizar da
maneira mais adequada e proveitosa esse momento.

Não tem dia/horário fixo, podendo variar de
acordo com a unidade curricular, mas deve
constar no cronograma do módulo e só pode
considerar o sábado, se for um dia letivo.
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