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LEVANTAMENTO DOS CASO DE UROLITIASES IDENTIFICADO COM USO DE
ULTRASSOM EM CAES NO MUNICIPIO DE UNAI/MG

Ronaldo Bruno Alves Almeidal, Beariz Gasser?

RESUMO

O surgimento do célculo urinério é decorrente a multiplos fatores e sua origem nao €
completamente elucidada na literatura. Os cées com presenca de urolitos podem chegar a
demonstrar quadros assintomaticos até mesmo situacdes graves levando a morte do paciente. O
diagnostico do calculo é baseado em historico, exames fisicos, achados laboratoriais e exames
de imagem. No presente estudo foram analisados dados de cées diagnosticados com céalculos
urinarios atendidos durante o periodo 2020 a 2023 na Clinica Veterinaria Pet Stop, localizada no
municipio de Unai, em principo foi analisado 180 animais que desmtrou calculo no exame
ultrassonografico, por fim foram selecionados os animais com dados sobre analise de calculo,
sendo 11 no total. Foram analisados os dados sobre: idade, status reprodutivo, sexo, raca, sinais
clinicos, localizagdo dos calculos encontrados no ultrassom e sua dimensdo, alteracdo
ultrassonografica do rim, vesicula urinaria e prdstata, exames complementares sendo
hemograma, creatinina, ureia e analise dos calculos. Dos 11 animais avaliados 73% (n=8) eram
fémeas e 27% (n=3) machos, a média de idade 6,3 anos, 18,18% (n=2) eram castrados e 81,82%
(n=9) inteiros, dos 3 machos avaliados 2 apresentaram alteracdo prostatica no exame
ultrassonografico. Na raca, 4Shih Tzu (37%), 2 Poodle (18%), 2 sem raca definida (SRD) (18%),
1 maltes (9%), 1 Yorkshire, (9%) e 1 Dogue Alemado (9%). Clinicamente, demostrou-se
hematiria em 5 animais (45,45%), disuria e émese foi observada em 2 animais (18,18%). Nos
exames hematologicos, 100% (n=11) dos paciente apresentaram creatina normal, a ureia foi
solicitada em apenas 2 animais o qual estava alterada, hemograma e leucograma dentro dos
valores de referéncia em todos os animais. No exame ultrassonografico 6 apresentaram apenas
urocistalito (55%), 2 urocistolito e nefrélito (18%), 2 emostraram urocistolito e uretrélito (18%)
e por fim 1 apresentou urocitolito, uretrolito e nefrolito (9%). O tamanho dos célculos vesicula
média 1,6cm, j& na uretra demostrando, 0,98cm. A média do tamanho dos calculos medidos no
exame laboratorial foi de 1,6 cm. A partir do exame ultrassonografico possibilitou encontrar
outras alteracGes, como uretra dilata em 36,6% (n=4), vesicula urinaria espessada em 45,5%
(n=5), rins com aspecto alterado em 18,18% (n=2). Sobre anélise dos calculos, em torno de 100%
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(n=11) continham o oxalato de célcio, estruvita 81,82 % (n=9), Urato em 27,27 % (n=3) e
Carbonato de Calcio em 9,09% (n=1). Aplicou-se um questionério para os tutores sobre a
alimentacdo e hidratacéo dos animaisatendidos. Dos 11 tutores, 6 responderam o questionario, o
qual 100% (n=6) dos animais recebiam alimentacdo a base de racao, 83,3% (n=4) nao tinha o
alimento a vontade e 16,7% (n=2) a racdo nao era restringida, 33,3% (n=2) fornecia resto de
comida, 100% (n=6) dos animais com agua sempre disponivel e sua troca sendo feita duas vezes
ao diaem 66,7% (n=4)e apenas duas vez no dia em 33,3% (n=2). O célculo mais encontrado foi
oxalato de célcio, entretanto o motivo ficar limitante para a pesquisa, levantou-se a teoria
relacionado a qualidade da 4gua do municipio, mas esse fator ndo foi estabelecido. O ultrassom
na pesquisa apresentou bons resultados para aferir o tamanho dos célculos. Os dados
estabelecidos nessa pesquisa foram importantes, principalmente quando associados.

Palavras-chave: célculo urinério, caninos, oxalato de calcio e ultrassonografia



CASES OF UROLITIASIS IDENTIFIED BY ULTRASOUND IN DOGS IN UNAI/MG

Ronaldo Bruno Alves Almeidal, Beatriz Gasser?

ABSTRACT

The emergence of urinary calculus is due to multiple factors and its origin is not completely
elucidated in the literature. Dogs with uroliths can demonstrate asymptomatic conditions, even
serious situations leading to the death of the patient. Diagnosis of the stone is based on history,
physical examination, laboratory findings, and imaging studies. In the present study, data from
dogs diagnosed with urinary calculi treated during the period 2020 to 2023 at the Pet Stop
Veterinary Clinic, located in the municipality of Unai, were analyzed. with data on calculus
analysis, 11 in total. Data were analyzed on: age, reproductive status, sex, race, clinical signs,
location of the stones found in the ultrasound and their size, ultrasonographic alteration of the
kidney, urinary bladder and prostate, complementary exams including blood count, creatinine,
urea and analysis of the stones. Of the 11 animals evaluated, 73% (n=8) were females and 27%
(n=3) males, mean age 6.3 years, 18.18% (n=2) were castrated and 81.82% (n =9) whole, of the
3 males evaluated, 2 showed prostatic alteration in the ultrasound exam. In breed, 4 Shih Tzu
(37%), 2 Poodle (18%), 2 mixed breed (SRD) (18%), 1 Malt (9%), 1 Yorkshire, (9%) and 1
Great Dane (9 %). Clinically, hematuria was demonstrated in 5 animals (45.45%), dysuria and
emesis was observed in 2 animals (18.18%). In the hematological exams, 100% (n=11) of the
patients had normal creatine, urea was requested in only 2 animals, which was altered, blood
count and leukogram within the reference values in all animals. In the ultrasound examination,
6 showed only urocystolith (55%), 2 urocystolith and nephrolith (18%), 2 showed urocystolith
and urethrolyte (18%) and finally 1 showed urocystolith, urethrolith and nephrolith (9%). The
size of the gallbladder calculi averages 1.6cm, while in the urethra it measures 0.98cm. The
mean size of the stones measured in the laboratory examination was 1.6 cm. From the
ultrasound examination it was possible to find other alterations, such as urethra dilation in
36.6% (n=4), urinary bladder thickened in 45.5% (n=5), kidneys with an altered appearance in
18.18% (n= two). On analysis of the calculations, around 100% (n=11) contained calcium

oxalate, struvite 81.82% (n=9), Urate in 27.27% (n=3) and Calcium Carbonate in 9, 09% (n=1).
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A questionnaire was applied to the tutors about the feeding and hydration of the treated animals.
Of the 11 tutors, 6 answered the questionnaire, in which 100% (n=6) of the animals received
food based on ration, 83.3% (n=4) did not have food at will and 16.7% (n= 2) the ration was
not restricted, 33.3% (n=2) provided leftover food, 100% (n=6) of the animals with water
always available and its change being done twice a day in 66.7% ( n=4) and only twice a day
in 33.3% (n=2). The collected data will be important to establish the characteristics of the
disease in the region. The most found calculus was calcium oxalate, however the reason being
limiting for the research, the theory related to the water quality of the municipality was raised,
but this factor was not established. Ultrasound in the research showed good results for
measuring the size of the stones. The data established in this research were important, especially
when associated.calculations, around 100% (n=11) contained calcium oxalate, 81.82% struvite
(n=9), 27.27% urate (n=3) and 9 calcium carbonate. 09% (n=1). A questionnaire was applied to
the tutors aboutthe feeding and hydration of the treated animals. Of the 11 tutors, 6 answered the
questionnaire, in which 100% (n=6) of the animals received food based on ration, 83.3% (n=4)
did not have food at will and 16.7% (n= 2) the ration was not restricted, 33.3% (n=2) provided
leftover food,100% (n=6) of the animals with water always available and its change being done
twice a day in 66.7% ( n=4) and only twice a day in 33.3% (n=2). The data established in this
research wereimportant, especially when associated.

Key words: Urinary Calculus, canine, ultrasonography, calcium oxalate.
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1 INTRODUCAO

A formacdo de calculos urinarios leva & uma patologia comum na rotina clinica e
cirargica de animais de companhia. A eliminacdo de metabdlitos é desempenhada
principalmente pelo sistema urinario através da urina (DE FREITA et al., 2022). Em certas
situacOes alguns minerais sdo precipitados na urina levando a formacgéo de cristais. Caso 0
acumulo de cristais permanecano no sistema urinario ocorre a combinagcdo com matriz organica
e/ou com outros minerais, promovendo a formacdo dos célculos. Alguns tipos de urolitos sao
mais frequentes, sendo o mais encontrado do tipo estruvita, seguido por oxalato de célcio, urato,
fosfato de célcio e silica (OYAFUGO, 2010).

A urolitiase tem prevaléncia de 0,4% e 2,0% sendo considerada a terceira enfermidade
mais comum do trato urinério dos cées (OYAFUGO, 2010). De acordo com 0s sex0s 0S caes
machos apresentam incidencia maior de célculos, sendo localizando mais na bexiga, rim e uretra
(INKELMANN, 2012).

A formacdo do calculo é considerada uma patologia multifatorial com desenvolvimento
complexo (ARIZONA, 2014). Alguns fatores podem predispor a litogénese como a dieta,
processospatoldgicos (desvio portossistémico, diverticulo uracal e hiperparatireoidismo), pH
urinario, alta concentracdo de cristaloides calculogénicos na urina, infeccdo do trato urinério,
estase urindria, diminuicdo do poder de inibicéo da cristalizacdo e reabsorcao tubular reduzida
(SILVA et al., 2011).

Para estabelecer o diagnostico de urolitiase € realizado a coleta de dados sobre o histérico
do paciente, exame fisico, anamnese, analise dos exames laboratoriais e de imagem (MARINS
et al., 2021). Contudo, é necessario determinar a epidemiologia da doenca a fim de detectar as
caracteristicas e padrdes associados a formacdo dos urdlitos, auxiliando em uma melhor
eficiéncia do diagndstico facilitando ao clinico veterinario em diferentes regides geograficas
(LULICH et al., 2013). Portanto, o objetivo deste estudo é realizar um levantamento de dados
sobre cées que apresentaram calculos urinarios identificados através do ultrassom, e analisados
em laboratério parceiros, de cées atendidos na Clinica Veterinaria Pet Stop situadas no municipio
de Unai — Mg, durante o ano de 2020 a 2023.



2 OBJETIVO

2.1 Objetivo Geral
Este estudo tem como objetivo realizar um levantamento de casos de urolitiase sobre

caes que apresentaram calculos urinarios diagnosticados através da ultrassonografia.

2.2 Objetivo especifico

A) Levantamento de dados dos animais com calculos urinarios constatados no

ultrassom;

B) Demonstrar os principais tipos de minerais identificados na anélise laboratorial e

as alteracdes hematoldgicas apresentadas;
C) Apontar as caracteristicas e alteracbes em exames ultrassonograficos



3 REVISAO BIBLIOGRAFICA

A urolitiase corresponde a formagdo e precipitagdo macroscopica de minerais em
qualquer por¢do do sistema urindrio. A causa da formacdo de urolitos ainda ndo estad bem
estabelecida, acredita-se que ocorra devido a interacdo de varios fatores, dentre eles a
supersaturacdo da urina por cristais; atuacdo de promotores de nucleagdo, crescimento e
agregacdo; associado a diminuicdo das atividades dos componentes urinarios responsaveis pela
inibicdo desse processo. Condigdes como raga, sexo, idade, pH urinério, infec¢Bes urinérias,
anormalidade anatémica, metabolismo e dieta sdo fatores que também influenciam no seu
desenvolvimento. Além disso, a relacdo do uso de determinadas drogas como alcalinizante ou
acidificante urina, corticoides, quimioterapicos e fatores ambientais como qualidade de solo,
agua e seu pH podem contribuir para a formacéo de urélitos. A interligacdo desses elementos
aumentam o risco de precipitacdo de metabdlitos na urina em forma de cristais, sendo primordial
no desenvolvimento da patologia (ARIZA, 2014).

A existéncia de urélitos em alguns segmentos do trato urindrio proporciona varias
consequéncias, como lesbes no uroepitélio, processo inflamatério e infecgdo secundaria. Em
situacbes mais complicadas, o animal apresenta obstrucdo parcial ou total do fluxo urinario,
gerando alteragcdes graves como uremia, injuria renal e morte. Nos pacientes com formacéo de
urdlito as recidivas séo frequentes, assim medidas de tratamento e manejo a longo prazo devem
ser implementadas (ARIZA, 2014). A nomenclatura da alteragdo pode basear-se na localizagéo
dos urolitos, sendo intitulado de nefrélitos (nefrolitiase), caso esteja localizado nos rins,
ureterolitos nos ureteres, cistolitos na bexiga e uretrolitos na uretra (RODRIGUESR, 2021)

E importante a determinac&o dos fatores de risco estabelecidos no desenvolvimento das
urolitiase, uma vez que auxilia na identificacdo de grupos de animais suscetiveis, visando
aumentar a precocidade do diagnostico, minimizando a exposicdo dos animais a enfermidade,

bem como prevenir e reduzir a ocorréncia da doenca (ARIZA, 2014).

3.1 Formacéo de urdlitos

Os cdes sdo usados como modelo para estudo da formacdo de urolitiase nos humanos,
decorrente a esse fator, 0 comportamento da formag&o de urolitos nos caninos é muito estudado.
Entretanto, a fisiopatologia por tras dos urélitos € bastante complexa, apresentando carater
multifatorial. Nos humanos e animais, o0 sistema urinario executa a funcdo de eliminar

metabolitos e algumas estruturas se precipitam em forma de cristais na urina decorrente de sua
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menor solubilidade. A presenca de cristais em grande quantidade pode favorecer a combinacéo
entre eles, gerando urdlitos. Com o acimulo progressivo, pode haver o desenvolvimento de uma
barreira fisica no trato urinario e, consequentemente, a obstrucdo (ARIZA, 2014).

Nos célculos ocorre a formacgéo de quatro camadas, denominada ninho ou nucleo, a pedra,
a concha e os cristais de superficie (Figura 1). A area primordial para inicio do processoé o ninho
ou ndcleo, local onde comega o crescimento do calculo, normalmente é composto poruma matriz
de substancia organica néo cristalina. Materiais estranhos também proporcionam aformacéo dos
ninhos, como pelo e fios de sutura. Apds o nucleo, comeca a formacéo da pedra,decorrente a
deposicao de cristais, 0 qual serd o composto mais predominante no corpo do calculo. Em torno
da pedra é adicionado a concha, camada concéntrica e externa. Por Gltimo, temos a adi¢cdo de
cristais de superficie, sendo um revestimento incompleto da parte externa do calculo
(RODRIGUES, 2021)

Figura 1 — Imagem esquematica da seccéo transversal de um urélito, demonstrando as diferentes camadas

que podem estar presentes.

Cristais de superficie

Concha

Fonte: Rodrigues, 2021

A presenca de minerais litogénicos em conjunto com a supersaturagdo da urina é fator
determinante para o inicio da formacao dos célculos urinarios. A supersaturacao da urina pode
ser influenciada pelo aumento do grau de excre¢do urinéria dos minerais, pH urinario e reducéo
dos inibidores de cristalizacao, ja a fase de litogénese, foram propostas 3 teorias para explica-la:
matriz nuclear, precipitacdo-cristalizacdo e cristalizagdo-inibi¢cdo. Na nucleacdo de matriz,a
teoria ressalta que a nucleagdo é dependente da supersaturacdo urinaria em conjunto com as
mucoproteinas das matrizes que atuam como nucleo inicial gerando a agregacdo dos cristais

sobre a estrutura. Na teoria da precipitacdo e cristalizagdo, a formacdo de urélitos depende
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exclusivamente da supersaturagdao da urina, sem reducgédo dos inibidores de cristais ou
presencade matriz. A teoria de inibicdo de cristais leva em consideracdo a cria¢do de calculos
dependenteda diminuicdo de inibidores da cristalizacdo junto com a supersaturacdo da urina
(ARIZA, 2014).

3.1.1 Caracteristica e tipos de urdlitos

Em decorréncia da agregacdo de cristais ocorre a formacdo dos urélitos que serdo
compostospor um ou mais tipos de cristais. A classificacdo do célculo baseia-se na variedade de
cristais que o compdem: urdlitos simples apresentam predominio (acima de 70%) de um Unico
tipo emsua estrutura. Os ur6litos mistos apresentam misturas desiguais e heterogéneas de
diferentes tipos de cristais, sem predominio de nenhum tipo, enquanto os urolitos compostos
apresentampredominio (acima de 70%) de dois ou mais tipos de cristais depositados em camadas
diferentes( RODRIGUES, 2021).

Na espécie canina, os urdlitos sdo mais comumente encontrados na vesicula urinéria e,
geralmente sdo adultos, machos e sem predilecdo racial. Os compostos mais frequentemente
observados na constituicdo dos urdlitos sdo: estruvita, oxalatode calcio, urato, xantina, silica e

cistina. Os tipos mais frequentes nos cées sdo de estruvita e oxalato de calcio (ARIZA, 2014).

3.1.2 Calculo de estruvita

O calculo de estruvita € o composto mais frequente no trato urinario dos cées, sendo
observado majoritariamente na vesicula urinaria (apenas 5% dos nefrélitos e ureterdlitos sdo
compostos por estruvita). Tanto machos quanto fémeas podem ser acometidos, em qualquer
idade, entretanto, estudos apontam o aparecimento em cées adultos jovens, entre 4 a 7 anos.
Racas como Cocker Spaniel, Lhasa Apso, Caniche, Schnauzer miniatura, Shih Tzu e Bichon
Frisé tém maior tendéncia a sua formacdo (RODRIGUES, 2021).

A proliferagéo de bactérias produtoras de urease estéo relacionados a formacéo de calculos
por estruvita, dentre elas, a mais comumente isolada é Staphylococcus intermedius, seguida de
Proteus ssp e Ureaplasma urolyticum. Urina com pH alcalino e presenca de cristais de fosforoe
magnésio predispem a formacdo de urdlitos de estruvita. Diante de infeccdo bacteriana, a
enzima urease produzida entra em contato com a agua, hidrolisa a ureia produzindo grande

quantidade de amdnia e carbonato, levando ao aumento do pH. A elevacéo do pH urinario reduza
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solubilidade de magnésio e fosfato de aménio, predispondo a precipitacao de cristais de estruvita.
Em alguns casos pode ocorrer surgimento dos urélitos de estruvita na auséncia de infeccéo
bacteriana (ARIZA, 2014). As fémeas tém maior chance de desenvolver estruvita pelamaior
propensdo de adquirir infeccdo urinaria (MONFERDINI et al., 2009).

No Brasil, a maior incidéncia de casos de estruvita em cées esta relacionado com a dieta,
pelo grande consumo de alimentos caseiros. Além do mais, na alimentacdo industrial ha menor
teor de proteina e maior quantidade de fosforo, célcio e magnésio quando comparadocom outros
paises. As ragdes com a composicdo descrita possibilitam a geracdo de urina alcalina,
predispondo a formacao de calculo de estruvita (MORFERDINI et al.,2009).

3.1.3 Calculo de oxalato de calcio

A ocorréncia de urélitos por oxalato de calcio vem crescendo na espécie canina, entretanto,
sua fisiopatologia ndo esta elucidada. Animais com idade entre 5 a 12 anos tém maior incidéncia
no surgimento de oxalato de célcios. Racas como Shih tzu, Yorkshire terrier, Caniche, Shnauzer
Miniatura e Bichon Frise demonstram prevaléncia do calculo em questdo (RODRIGUES, 2021).
Também foi notada a maior presenca de machos em comparagdo com fémeas (Inkelmann et al.
2012). Fatores como hipercalcemia, administracdo de furosemida e glicocorticéides contribuem
para o desenvolvimento deste tipo de ur6lito. Além desses fatores,o hiperadrenocorticismo, dieta
com baixo indice de sédio e alta umidade em conjunto com altaconcentracdo proteica aumenta o
risco formacéo de calculos de oxalato de calcio (SERAFINIS et al., 2017).

A deposicao renal de oxalato de calcio é favorecida pela hiperoxalUria, o qual pode gerara afec¢des
como a urolitiase. Em um estudo, agentes indutores fornecidos a ratos induziram a hiperoxalUria. O oxalato
de sodio administrado de forma intraperitoneal gera depositagdo de cristais no rim. Além disso,
etilenoglicol ou hidroxi-L-prolina em agua e alimento induzem a hiperoxaldria crénica (CUNHA, 2013).
Alteracdo em vitamina pode gerar a formagdo do calculo, a grande quantidade de vitamina D promove
absorcdo intestinal de calcio e acido ascorbico, o qual é considerado um precursor de oxalato, o animal
precisa de reforco adequado de vitamina B6 nadieta, sua falta promove a producdo endégena de oxalato.
Além do mais, o excesso de vitamina C serve como percurso para a producdo de oxalato, ainda a reducao

de fosforo gera crescimento na absorcédo de clcio intestinal (ROSA, 2013).
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3.1.4 Calculo de urato, xantina, silica e cistina

A formacdo dos urdlitos de urato é favorecida pela maior quantidade de acido Urico na
urina, em conjunto com urina cida e dificuldade em converter acido drico em alantoina. Ha4 uma
relacdo sugerida por alguns estudos sobre sua formacao, como a dietas com restricdo proteica e
cirrose hepatica (SERAFINI et al., 2017). Sua producdo tem relagdo com o metabolismo
incompleto das purinas. Pode ocorrer em Dalmatas por anormalidades herdadas pelo transporte
celular defeituoso (ARIZA et al. 2015).

E incomum encontrar urélitos de xantina na forma primaria, sendo de maior ocorréncia
em machos (ARIZA, 2014), na maioria dos casos ocorrendo secundariamente a administragao
de alopurinol, sendo usado para o tratamento de célculos de urato ou leishmaniose (SERAFINI
etal., 2017). O alopurinol reduz a concentracdo de uratos na urina, entretanto leva ao aumento
daxantina, predispondo ao desenvolvimento de célculos de xantina. Com isso, a administracdo
dealopurinol por tempo prolongado ndo € indicada (ARIZA, 2014).

Os célculos de silica e cistina raramente sdo encontrados em cédes. Os machos da raca
pastor alemdo demonstram maior predisposi¢édo a formacéo do urélito de silica. O aparecimento
da cistinria é decorrente a erro hereditario metabolico no tdbulo renal. dietas que utilizam
vegetais como principal fonte de proteina favorecem a formacéo de célculos de silica (ARIZA,
2014).

3.2 Métodos de diagnostico

Para chegar no diagnostico da enfermidade é estabelecido véarias informacdes do
paciente, como histdrico, sinal clinico, exames fisicos, achados laboratoriais e exames de
imagem (RICK et al., 2017). Entdo, para o clinico chegar no diagnostico é importante agrupar

todas e unir todas essas informagoes.

3.2.1 Sinais clinicos e exame fisico

Lesdo secundaria no trato urinario pode ocorrer pelos calculos, entretanto na maioria
dos casos (em torno de 60,5%) ndo provoca lesdes. Foram descobertas lesGes secundarias
Unicas ou em diversas combinagdes, demonstrando-se cistite (predominante e necrose-
hemorragica), obstrucdo uretral, hidroureter, hidronefrose, ruptura vesical/uroperitonio,
pielonefrite, uretrite, obstrugdo vesical, dilatagdo vesical e ruptura uretral , histérico de
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hematuria, anuria, disuria e incontinéncia urinaria também sdo relatados (INKELMANN et al.,
2012). Infeccdo do trato urinario pode predispor ou ocorrer secundaria a certos tipos de calculo
renal, logo animais com urdlitos frequentemente apresentam infeccdo urinariaconcomitante
(ARIZA, 2014). Sinais inespecificos sdo relatados nos animais como vémitos, perda de peso,
hipertensdo, depressdo e anorexia. Outros sinais clinicos mais especificos, como polidria,
polidipsia, estrangdria e polacilria sdo demonstrados. Em casos de bloqueio do fluxo urinério,
haverd exacerbacdo dos sinais clinicos, levando a alteragdessistémicas e agravamento do
quadro (RODRIGUES, 2021).

Célculos palpaveis podem ser sentidos, entretanto € uma condicdo rara. Animais
assintomaticos sdo comuns, o que dificulta o diagndstico precoce, visto que podem apresentar
o calculo por véarios anos sem demonstrar manifestacéo clinica (ARIZA, 2014). Outra evidéncia
no exame fisico relatado € a desidratacdo e dor abdominal a palpacédo. A desidratacdo pode estar
envolvida com estresse e desconforto abdominal gerando menor ingestdo de agua (GOMES,
2022). Em situacdes de obstrucdo uretral, a bexiga pode apresentar-se turgida e distendida
(RODRIGUES, 2021).

3.2.2 Exames de imagem

O exame radiogréafico, comparado a ultrassonografia abdominal demonstra limitac6es na
avaliacdodos calculos, no que diz respeito a obter a localizacdo precisa do ur6lito e identificar
presenca de dilatacdo da pelve renal ou da uretra (CAIRES, 2018). Além disso, 0 paciente e
profissional responsavel sdo expostos a radiacao ionizada (LULICH et al., 2009).

Estudos ultrassonograficos demonstraram que a técnica proporciona alta sensibilidade
(77% a 100%) na identificacdo de ureterolitiase e especificidade de 33%, no entanto exige um
profissional com ampla experiéncia de operagdo e bom equipamento (CAIRES, 2018;
RODRIGUES,2021).

Na espécie canina é incomum encontrar nefrélitos, 95% dos urolitos localizam-se na
vesicula urindria e/ou uretra. Ultrassonograficamente, os calculos sdo observados como
estruturas hiperecogénicas, formadoras de sombra acustica posterior (Figura 2). No rim,
localizam-se na pelve renal, podendo ser confundidos com areas de mineralizacdo de parénquima
e diverticulos renais, sendo um achado com comum un em cdes idosos. Codgulos podem
mimetizarurolitos, entretanto ndo formam sombra acustica importante (FELICIANO et al.,

2015).
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Figura 2 — Imagem ultrassonografica sugestiva de calculo urinario demostrando estruturahiperecogénica

formadora de sombra acUstica posterior no interior da vesicula urinaria

Fonte: Arquivo pessoal

3.2.3 Exames laboratoriais

Nas alteracdes do hemograma, quando presentes, observa-se anemia normocitica e
normocrémica, geralmente em casos de doenca renal associada, pelofato da producdo de
eritropoetina esteja alterada. Nos casos de pielonefrite em conjunto com os célculos urinarios, o
leucograma pode estar alterado, apresentando leucocitose com desvio a esquerda. Em pacientes
com doenca renal observa-se aumento na ureia e creatinina que pode estar associada com 0s
urélitos. Outros parametros bioquimicos podem estar alterados em caso de obstrucéo
concomitante por urdélitos, gerando hiperfosfatemia, acidose metabdlica e alteragdes nos niveis
de potassio. Em casos de litiase por urato, pardmetros hepaticos e acidos biliares podem estar
alterados (RODRIGUES, 2021).

A urinalise deve ser analisada entre 30 minutos a 1 hora apds a obtencdo da amostra de
urina. Apos este prazo, podem ocorrer alteragdes na amostra. O exame pode ou ndo demonstrar

alteracdes notaveis na urina, as vezes presenca de cristaluria, sedimento urinario, hematuria,
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bacterilria, pilria e proteinuria. A presenca de cristallria ndo necessariamente € indicativa de
surgimento de litiase (RODRIGUES, 2021). A urina mais concentrada contém maior saturacao
de célcio e acido oxalico, predispondo a formacao dos urolitos de oxalato de célcio (CAIRES,
2018).

A anélise da composicdo do célculo é importante para a escolha da terapia apropriada.
Todas as camadas devem ser analisadas, caso contrério pode levar a um falso diagndstico. A
analise qualitativa é baseada em teste colorimétrico, com o qual a composicao quimica do urolito
é identificada fazendo uso de pulverizacdo do composto com um reagente especifico. Pelo fato
de o teste entrar em contato apenas com parte externa do célculo, é considerado pouco
recomendavel, além dessa técnica ndo identificar composto de silica e xantina. J& na analise
guantitativa com métodos como cristalografia Optica, espectroscopia infravermelha e
espectroscopia dispersiva de energia é possivel avaliar toda regido do calculo (RODRIGUES,
2021). Com anélises quantitativas € possivel classificar os calculos em simples, misto ou
composto e diferenciar os subgrupos minerais (OYAFUSO, 2010).

3.3 Tratamento

O tratamento clinico é baseado na dissolucdo do célculo, fazendo uso de medicamentose
alteracOes na dieta. Os farmacos sdo usados para composto especifico, como o estruvita, cistina
e urato de amdnio. Na maioria dos casos requer meses de terapia nutricional, monitoramento
com exame de imagem e associa¢do com farmacos e antibioticos. O uso de alimenta¢do com alto
teor de umidade facilita a ingestdo de agua, sendo um fato importante para a diluicdo da urina,
ajudando na inibicdo de producdo dos ur6litos. Em caso de ndo ocorrera maior ingestdo de agua
pela dieta, a suplementacdo com cloreto de sodio € viavel, devido suaativacdo do horménio
vasopressina e angiotensina, gerando o estimulo da sede. A utilizagiodo composto requer
cuidado e cautela (ARIZA et al., 2016)

A composicdo do urdlito e sua localizacdo influencia no tratamento da patologia,
utilizando métodos clinicos, terapéuticos e cirurgicos no combate a doenca. Na obstrucao uretral
é necessario fazer a liberacdo do canal, aplicando-se a passagem de um cateter urinariotentando
deslocar o célculo por hidropropulséo, por vezes a cistocentese € utilizada para alivar a pressao,
evitado a ruptura. Em situacdes de azotemia € adicionado a fluidoterapia ao tratamento. O
procedimento cirargico é invasivo, o qual é considerado em situagfes que h& anormalidade
anatdémica, obstrucéo e incapacidade de dissolugdo do calculo com uso de fa&rmacos. Entretanto,a

ndo eliminacdo da causa base e remocgdo incompleta predispdem geracdo de novos calculos
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(SERAFINE et al. 2017). Ha& outro método mais moderno na remocao do célculo, de forma
menos invasiva, fazendo uso da litotripsia a base de laser (ARIZA et al. 2016). Apesar de
demonstrar taxa de sucesso de aproximadamente 85%, sua disponibilidade ainda é limitada aos
centros dereferéncias tendo alto custo (FIORAVANTI, 2013).

4 MATERIAL E METODOS

Este estudo foi realizado na com dados coletados na Clinica Veterinaria Pet Stop e sua
filial no municipio de Unai-MG. Os dados foram coletados do software SisMoura, que é um
sistema que armazena informacdes das consultas, como 0 nome do paciente, sexo, raca, idade,
anamnese, historico, exames complementares, diagnosticos e seu possiveis diferenciais. Em
principio foram encontrados 180 animais com presenca urolitos identificados com uso de
ultrassom. Entretanto, na pesquisa optou pela selecdo dos animais com dados sobre a andlise
laboratorial dos célculos, sendo no total 11 pacientes.

Na pesquisa foram analisados todos os pacientes com laudos de anélise de céalculo, dados
de exames fisico, sinal clinico, exames hematologico e ultrassonograficos, realizados na clinica
no periodo de 2020 a 2023. Os exames sanguineos sdo feitos no laboratério préprio da clinica.
Os atendimentos foram conduzidos pelos médicos veterinarios que atuam na clinica e os dados
foram coletados, a partir de andlise dos exames solicitados como hemograma, bioquimicos
(Ureia em apenas dois animais, em todos foram realizado a creatinina), imagem
ultrassonografica e andalise de céalculos. Amostras de sangue analisadas foram provenientes de
sangue coletado por venopuncédo da veia jugular externa ou cefalica. Os clinico ndo solicitava
urinalise para os pacientes, ndo sendo rotineiro na clinca.

A ultrassonografia foi realizada utilizando o aparelho Acuson NX-3 Elite VB20 da
Siemens, avaliando-se o aspecto dos rins, presenca de estruturas formadoras de sombreamento
acusticos sugestivas de urolitos e sua dimensao em conjunto com a localizacdo, espessura da
vesicula, dilatagdo da uretra e alteragdes prostaticas.

Apols o diagndstico da presenca de urdlitos, os pacientes eram encaminhados para
realizacdo de procedimento cirdrgicos e remog¢do do mineral, com posterior envio para analise
laboratorial. Na maioria dos casos a cirurgia ocorria no dia seguinte apds a estabilizacdo do
animal, mas em casos de obstrucGes, realizava-se o procedimento cirdrgico por ser uma
emergéncia clinica. Além disso, era administrado anti-inflamatdrios n&o esteroides e
antibioticos, na qual a escolha da base farmacologica variava conforme a conduta clinica

individual de cada médico veterinario. E em casos de émeses era administrado antiemético, e em
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situacOes de desidratacao era realizado a fluidoterapia, e apds o céo estabilizado realizava-se a
cirurgia. Com objetivo de coletar mais informagdes realizou um questionario no momento da
elaboracdo do trabalho, sobre a alimentacdo e hidratacdo dos animais, através do Google Forms,
o qual a Doutora Juliana responsavel pela clinica encaminhou as perguntas via WhatsApp. As
perguntas foram respondidas de forma anonimal e volunaria

As amostras dos calculos foram encaminhadas para o laboratorio Hermes Pardini. O
método de anélise de escolhido foi o qualitativo, o qual é o Unico método fornecido pelo
laboratorio. Pacientes sem laudos de analise de célculos foram excluidos do estudo, sendo
selecionado 11 animais. Utilizou-se a planilha do Microsoft Excel, a fim de organizar os dados

para depois serem analisados.

5 RESULTADOS E DISCUSSAO

Apds a analise dos pacientes no periodo de 2020 a 2023, foi possivelconstatar 11 cdes que
realizaram exames ultrassonograficos para identificacdo do célculo, e posteriormente sua
retirada em processo cirirgico, seguido por analise laboratorial do composto.

Dos 11 cées avaliados, 73% (n=8) eram fémeas e 27% (n=3) machos (Grafico 1). No
presente estudo ocorreu maior incidéncia de calculos nas fémeas. De acordo Inkelman et al.
(2012), a predominancia entre sexos varia na literatura. No presente estudo, nos dois sexos o
oxalato de célcio apresentou maior ocorréncia. Inkelmann et al. (2012) afirma que a fémea tem
maior predominancia de calculos de estruvita e macho de oxalato de célcio. Picavet et al.(2007)
demonstraram que a média de idade de cées com célculo é de 7,3. No presente estudo, a média
foi 6,3 anos, corroborando com os dados da literatura da predominancia da afecgdo emcaes
adultos (Grafico 01).

De acordo com o status reprodutivo, 18,18% (n=2) dos animais eram castrados e 81,82%
(n=9), inteiros. A maioria dos animais ndo havia sido submetida a castragdo. Os machos da
pesquisa ndo passaram pelo procedimento cirdrgico de castracdo, em estudo realizado por Ariza
(2014), a maioria dos machos que apresentaram urolitiase também néo era castrada. Estudos de
Aronson et al. (2006) mostraram que as fémeas castradas tiveram maior ocorréncia de calculo.
Ja no presente relato, houve divergéncia deste resultado, com predominio de fémeas inteiras (6)
com relacdo as castradas (2) apresentando urolitiase. Outra evidéncia relatada foi alteracéo
prostatica, nos trés machos avaliados dois apresentaram alteracdo prostatica. A prostata de um

dos pacientes apresentou dimensfes de 2,54cm x 3,46cm x 3,68cm (comprimento x altura X

18



largura), simétrica, formato bilobado, contornos regulares e definidos, parénquima homogéneo,
ecogenicidade mantida e dimensdes aumentadas. No segundo animal as dimensdes estavam em
torno de 2,44cm x 2,40cm x 3,54cm,em topografia habitual (pélvica), contornos definidos,
superficie lisa, formato preservado (bilobado), ecogénica e homogénea, com presenca de area
cavitaria (0,81cm x 0,93cm) na regido dorsal a uretra. Em caso de aumento da prostata,
consequentemente o fluxo urinério é diminuido, fato que favorece o aumento da concentracao
de urina e precipitagdo de sais, contribuido para producdo de cristais e calculo (SENA, 2020).

Dentre as ragas acometidas, quatro eram Shih Tzu (37%), dois da raga Poodle (18%), dois
Sem Raga Definida (SRD) (18%), um Maltés, um Yorkshire e um Dog Alemdo, cada um
representando 9% (gréfico 2). No presente estudo, cdes de raca sdo mais acometidos, compondo
82 % dos casos, enquanto os SRD contabilizaram 18%, a informac&o € semelhante ao encontrado
por Ariza (2014). Para Inkelmann et al. (2012), a raca com maior nimero de casos foi Shih Tzu,
no entanto, varias ragas podem ser acometidas. A variacdo pode ocorrer referente o reflexo da
caracteristica populacional da regio (ARIZA, 2014). Como descrito, a maioria dos animais s&o
de racas pequenas, e devido ao padrdo de vida dos cdes de menor porte, 0s quais tém contato
direto com proprietarios, facilita a identificacdo dos sinais clinicos e a busca por atendimento
veterinario (ROGERS et al,2011).

Os principais sinais clinicos relatados foram hematuria em cinco animais (45,45%),
seguidode disuria e émese, observados em dois animais (18,18%). A diarreia e polidipsia estava
presenteem apenas um animal (9%). N&o havia o registro dos sinais clinicos de trés animais. A
hematuria foi a alteragdo mais comum nos animais, sendo semelhante aos relatos do estudo dos
Ariza (2014) em que 45,5% dos animais apresentaram este quadro. Entretanto, a ocorréncia dos
demais sinais clinicos ndo foram iguais. Com essas diferencas torna-se dificil estabelecer o
diagnostico clinico para a urolitiase (INKELMANN et al., 2011).

Com relacéo aos exames laboratoriais, todos os animais (100%) apresentavam creatinina
dentro dos valores de referéncia para a espécie, demonstrando media de 1,08 mg/dl.A ureia em
apenas dois animais foi solicitada, o qual demonstrou valoresde 45 e 65 mg/dl, resultados acima
do normal. Em caso de destruigdo do parénquima renal, os animais podem demonstrar azotemia,
entretanto sdo marcadores tardios que exigem lesdo de pelo menos 75% da fungéo renal, portanto,
animais sem azotemia podem ter desenvolvimentode les&o renal. Existem exames mais modernos
para determinar a leséo renal, como o0 SDMA, que indica perda renal quando 40% da funcédo do
orgao ¢ perdida (RODRIGUES, 2021). Entretanto, ainda é necessario realizar mais estudos sobre
a eficiéncia extra-renal do exame (SILVA, 2021). Nos animais avaliados nédo era realizado o

SDMA, pelo fato do prego oneroso do exame. No estudo, o0 hemograma apresentou dentro do valor
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de referéncia. Alteragdo no hemograma ocorre quando ha doenca renal evidente,pois a producao
de eritropoetina estara alterada levando a anemia ndo regenerativa, e o leucograma € alterado em
situacdo em que a pielonefrite e relatados (RODRIGUES, 2021). Infelizmente a urinalise ndo era

solicitado pelos clinicos sendo um limitantes para a pesquisa.

m Femea = Macho

Gréfico 1: Relagdo dos sexos dos 11 cées acometidos pelos urdlitos na Clinica Pet Stoplocalizada no

= SHIH TZU

= POODLES
= SRD

MALTES

» Yorkshire

municipio de Unai-MG.

= Dog alemdo

Gréfico 2: Relacdo das racas dos 11 cdes acometidos por urélitos, atendidos na ClinicaPet Stop localizada
no municipio de Unai-MG.

O exame ultrassonografico possibilitou determinar a localizagdo e a mensura¢do dos
20



calculos no trato urindrio nos animais atendidos. Dos 11 animais acometidos, seis apresentaram
apenas urocistélito (55%), dois urocistolito e nefrolito (18%), dois demonstraram urocistélito e
uretrélito (18%) e por fim um apresentou urocitolito, uretrdlito e nefrolito (9%) (Grafico 3).
Inkelmann et al. (2012) descreveram que o urocistélito foi mais comum na necropsia de 76 cdescom
urodlitos, corroborando com os achados do presente relato, entretanto, relacionado as demais
localizacGes, houveram divergéncias. O exame ultrassonogréfico tem 100% de acuracia para
identificacdo de célculo vesical (SILVA et al., 2011). Pela permanéncia estatica da urina, é mais
relatado os urdlitos na vesicula urinaria (SUZUKI et al., 2023), fato importante que proporcionou

maior identificacdo da urolitiase na regido anatbmica em questao.

» Urocistdlio » Urocistolito e nefrdlitos Urocistdlto e uretrdlito Urocitolito, uretrdlito e nefrdlito

Gréfico 3: Proporcao das localizages anatémicas dos calculos nos 11 cées atendidos na Clinica Pet Stop

localizada no municipio de Unai-MG.

Todos os animais apresentaram urocistolitos, e em um deles, a caracteristica sedimentar
impossibilitou a mensuragdo do tamanho. Nos outros dez animais, o tamanho médio foi de 1,6 cm.
Por fim, dentre os dois animais com uretrdlitos, foi possivel a mensuracdo de ambos, sendo a
média de 0,98 cm. Em machos é mais comum a presenca de célculos na uretra, uma vez que sua
anatomia favorece o seu aprisionamento nesta regido (Suzuki, et al., 2022). O presente estudo teve
maior evidéncia em caes machos. E importante determinar o tamanho do urélito para identificar a
presenca de obstrugéo (Tabela 1). A uretra dilatada foi observada em cerca de 36,36% (n=4) dos

animais, sendo outro pardmetro para presenca de obstrucdo. Na analise laboratorial foram
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mensurado os tamanhos dos calculos. Nos casos de urolitos fragmentados néo foi possivel sua
mensuracdo. Em oito animais (72,73%) a avaliacdo das dimensdes do calculo foi realizada,
apresentando media de 1,6 cm de didmetro, sendo semelhante ao constatado nos urocistolitos
identificados com uso da ultrassonografia. Segundo De Lima et al. (2017), indicaram em seu
estudo a baixa sensibilidade para medir os calculos, entretanto, no trabalho em questdo a média

de tamanho dos urdlitos no exame de imagem apresentou semelhangas com a anélise laboratorial.

Tabela 1. Tabela com racgas, sexo, idade, status reprodutivo, localizacdo e tamanho dos calculosurinarios avaliados
pelo exame ultrassonogréafico dos 11 cées atendidos na Clinica VeterinariaPet Stop localizado no municipio de
Unai-MG.

Ragas Sexo Idade Status Tamanho Tamanho Tamanho
(anos) reprodutivo nefrolito (cm) | urocistélito (cm) uretrélito (cm)

SRD F 6 Inteiro X 0,8 X

Yorkshire F 1 Inteiro Micro 1,32 X

Shih tzu F 6 Inteiro X 2,16 X

Dog aleméo M 6 Inteiro X 2,93 X

Maltés M 6 Inteiro 0,27 1,29 Micro

Shih tzu F 3 Inteiro X 0,88 0,66

Poodle M 9 Inteiro X 0,48 0,48

Shih tzu F 11 Castrado Micro Micro X

Shih tzu F 4 Castrado X 2,6 X

Poodle F 10 Inteiro X 1,97 X

SRD F 6 Inteiro X 1,72 X

Interiros = Animais fértil que ndo passaram por contracepc¢do cirurgica; Castrados = Animais inférteis que
passaram por contracepcéo cirurgica; F = Fémeas; M = Machos; X = Sem presenca de urolito; Micro = Presenca

de micro calculos sem tamanho definido.

Na ultrassonografia do sistema urinario dos 11 cées, 54,55% (n=6) apontaram parede da
vesicula urinaria fina e 45,5%(n=>5) espessamento de parede. VVasconcellos (2012) afirma que a
ultrassonografia tem papel importante no diagnostico de infeccdo do trato urinario,
proporcionando informacéo quanto a dimenséo, topografia, forma e anatomia interna da bexiga, &
parede da vesicula urinaria em casos de cistite cronica pode apresentar espessamento na regiao
cranio ventral, sendo mais extensa em casos mais graves. A descoberta da espessura da vesicula

urinaria € importante para sugerir a presenca de cistite.
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Decorrente do ultrassom abdominal avaliou-se também a estrutura dos rins. Em relagéo
a alteracdo renal na ultrassonografia, 81,82% (n=9) apresentavam aspecto normal e 18,18%
(n=2), alterado. Entre os rins alterados, um animal demonstrou perda total da arquitetura em
conjunto com hidronefrose, mas sem identificacdo de urdlito no rim. Ja no segundo, observou-
se apenas modificacdo da espessura da cortical, com presenca de nefrélito medindo 0,27cm.
Nos animais com calculo renal torna-se mais evidente a perda da defini¢do da cortico-medular
(PIMENTA et al., 2014). Dos 3 animais com nefrolitos, o ultrassom demonstrou célculo de
0,27cm em um animal, ja em dois pacientes ndo foi possivel mensurar o tamanho. Caires,
(2021) afirmaque 80% dos animais com nefrolitiase apresentaram hidronefrose e hidroureter,
entretanto, nos3 pacientes com calculos no rim, ndo foram evidenciadas estas alteracfes no
ultrassom e o animal que apresentou sinais de hidronefrose ndo foi possivel identificar a
presenca de calculono ureter que pudesse justificar o quadro.

A andlise dos célculos com objetivo de identificar sua composic¢éo € importante para
chegar na causa base da formacao, assim possibilitando a escolha correta do tratamento para os
animais evitando possiveis recidivas (ARIZA,2014). Na anélise dos calculos realizada nos 11
caes, todosos pacientes (100%) continham o oxalato de célcio presente na estrutura do urdlito.
O estruvita ocorreu em 81,82 % dos animais, urato em 27,27 % e carbonato de calcio indicou-
se 9,09% (Grafico 4).

No estudo de Aziona (2014), dos 55 calculos analisado 92,8 % foram de estruvita, e
oxalato de céalcio em 9,1%, mostrando que o estruvita foi mais comum, entretanto também ¢é
afirma que alteracbes pode ocorrer decorrente a variagcbes geograficas e temporais.
Historicamente o oxalato de célcio é considerado o segundo calculo mais comum (ARIZA,
2014), mas, no presente estudo mostrou-se em maior quantidade. Outra evidéncia levantada por
Oyafuso et al. (2010), foi que estudos publicados em varios paises indicam o aumento da
prevaléncia de calculo com oxalato de célcio, o qual coincide na minimizagdo no nimero de
urélitos de estruvita, apesar de seu estudo ter demonstrado a maioria dos animais com estruvita
na composicao dos calculos. Como relatado, historicamente o calculo mais presente nos cées é
0 de estruvita, no entanto, o presente estudo evidenciou predominancia de oxalato de calcio.
Por essa diferenga, uma das hipdteses levantadas foi a qualidade da agua no municipio, o qual

grande parte da populagéo relata alteragédo no composto.
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Gréfico 4: Minerais presentes nos urélitos de 11 cées atendidos na Clinica Pet Stop nomunicipio de Unai-
MG

A “dureza da agua”, refere-se a concentracdo total de calcio e magnésio presente na agua.
Em vérias regides brasileiras existe um mito sobre a relagdo da elevagao da “dureza da agua” no
maior surgimento de calculo. Entretanto, alguns pesquisadores observaram menor incidéncia de
litiase com a ingestao de “agua dura” na espécie humana. De acordo com Peres et al. 2009 o
calculo urinario mais comum em humanos é oxalato de célcio. A presenca do magneésio
demonstrou como fator protetor para litogénese renal em um estudo realizado em humanos, o
qual o composto tem efeitos benéficos contra o célcio (Agreste et al., 2001). Seguindo a linha,
em um estudo citado relaziado por Agreste et al., (2001), o qual também foi execultado em
humanos, em regides com fornecimento de dgua com baixa dureza (6 mg/L CaCo3) ocorreu o
aumento de casos de urolitos em comparagdo com locais com dureza mais elevada (100 mg/L
CaCo3). Em outro estudo citado pelo autor observou-se incidéncia da urolitiase quando a dureza
da agua era menor que 50 mg/L, a hipotese que a baixa ingestdo de calcio predispde maior

absorcdo de oxalato no intestino, favorecendo a formagéo dos calculos.

Dados fornecido por uma funcionéria da secretaria do SAEE, servico que fornece a agua
potavel para municipio de Unai, a média de dureza é entre 34 mg/l e maximo de 42 mg/l em
bairros do Centro, Vila Militar, Primavera, Primavera 5, Divinéia, Santa Luiza e Cachoeira.No
bairro Sagrada Familia tem maior dureza (méaxima de 131 mg/l e minimo de 121 mg/l), pelofato
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dafonte de 4gua ser poco artesiano. Todos os cdes tinham a ocorréncia do oxalato de calcio, apenas
9,09 % dos animais vivem no bairro Sagrada Familia, cerca de 90,91% moram nos demais
bairros que apresentaram menor dureza da &gua, fator que pode estar relacionado com 0s casos.
Entretanto, Agreste et al., (2001), também cita alguns autores que sugerem a relacdo entre a
elevacdo da dureza da agua e a formacéo de célculos. Ainda nédo € estabelecida a relacdoda
composicéo fisico-quimica da agua e formacéo dos célculos, sendo necessario mais estudo sobre
0 assunto.

Visando coletar mais informacgdes sobre a incidéncia de célculo, foi realizado um
questionario para os tutores no momento da pesquisa sobre a alimentagdo e agua fornecida para
0s animais. O questionario foi conduzido pela Doutora Juliana, responsavel pela Clinica Pet
Stop. As respostas dos tutores aconteceram de forma an6nima e voluntaria. Dos 11 tutores,
apenas 6 responderam os questionarios.

Levando em consideracdo as seis respostas, 100% dos animais recebiam alimentacdo a
base de racdo, 83,3% ndo tinha acesso a vontade, enquanto 16,7% ndo era restringida a
alimentacdo (Grafico 5). As racdes nacionais tém menor porcentagem de proteina e maior
quantidade de calcio, magnésio e fosforo em comparacdo com outros pais, essa alteracdo em sua
nutri¢do gera producéo de uma urina mais alcalina, o qual proporciona formagao do célculode
estruvita(MONFERDINI, 2009). Em 33,3% também era fornecido resto de comida para o animal
e 66.7% nao tinha acesso ao alimento (Grafico 6). No pais é relatado o maior nimero de casos
de estruvita decorrente da alimentacdo caseira (MONFERDINI, 2009), mas no estudo apenas

33,3%tinham acesso a alimentos caseiros.

® sim
® Nao

Gréfico 5: Resultado do questionario sobre a porcentagem dos tutores que deixavamalimentagdo a

vontade para os cées.
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® Sim
® Nzo

Grafico 6: Resultado do questionario sobre a porcentagem dos tutores que forneciamresto de comida

para seu cao.

A &gua era disponibilizada sem restricdo para os 100% (n=6) dos animais. O aumento de
ingestdo de agua leva a diluicdo da urina, ajudando na inibicdo de crescimento e producdo de
calculos urinarios, sendo o ponto chave para prevencédo e tratamentodos urolitos (ARIZA et al.,
2016). Apesar dos animais terem agua disponivel sem restricdo, ocorreua formacao dos célculos.
Os animais tém preferéncia por agua fresca, assim a limpeza e troca rotineira do bebedouro
incentiva o seu consumo. A maioria dos tutores relatou que fazia a trocada agua, sendo que 66,7 %

(n=4) realizava duas vezes no dia e 33,3% (n=2) apenas uma vez (Gréfico 7).

® 2 vez ao dia
® 1vezao dia
@ Mais de dois dias sem trocar a agua

Gréfico 7: Resultado do questionario sobre a frequéncia de troca de dgua dos cdes.

26



6 CONCLUSAO

A urolitiase € uma doenca complexa, dificil de estabelecer sua fisiopatogenia. O
levantamento sobre as principais ragas, sexo, idade e status reprodutivo se torna importante para
auxiliar o clinico no diagndstico da doenga. A localizacdo do célculo e seu didmetro éimportante,
ajudando o cirurgido durante o procedimento cirurgico.

No seguinte estudo o método deultrassonografia teve excelente resultado para estabelecer
o tamanho dos célculos. A partir dosrelatos, conseguiu-se estabelecer oxalato de céalcio como o
mais comum entre 0s animais, mas o motivo se torna limitante, decorrente a multiplos fatores
envolvidos na formagdo dos calculos.No entanto, levando em consideracdo o estudo, sera de
grande importancia para os clinico da regido estabelecer o tratamento de forma empirica quando
ndo € possivel a analise dos calculos.

Sobre a evidéncia levantada sobre a agua do municipio de Unai, ainda é necessario mais
estudosobre o assunto. O questionario possibilitou analisar algumas informacdes sobre a agua e
alimentacdo fornecida para os animais. Os dados coletados demonstraram informacdes
importantes sobre as caracteristicas da afeccdo em questdo. No entanto, estudos mais amplos séo

necessarios a fim de estabelecer mais informacdes sobre a doenca.
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