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Este livrinho quer ser lido por muitos 

pequenos curiosos. 

Assim que terminar a leitura, repasse 

para um amiguinho seu! 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

Pequenos Curiosos é um projeto desenvolvido 

na Universidade Federal dos Vales 

Jequitinhonha e Mucuri com o apoio da 

Fundação de Amparo à Pesquisa do Estado de 

Minas Gerais. 

A ideia deste projeto é aproximar os 

pequenos curiosos da ciência por meio de 

livrinhos ilustrados por crianças que gostam 

de desenhar. 

Nós acreditamos que, ao incentivar em nossas 

crianças o interesse pela ciência, apontamos 

um bom caminho para seu desenvolvimento e, 

consequentemente, para o desenvolvimento do 

País. 

Esperamos que este livro possa contribuir 

para aumentar sua vontade de conhecer e 

aventurar-se no mundo da ciência.  

 

Outros títulos da Coleção Pequenos Curiosos 

podem ser encontrados no site 

www.ufvjm.edu.br/site/pequenoscuriosos. 

 

Boa leitura! 

Flaviana Tavares 
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Xandy, um menino muito curioso, observava sua mãe 

fazer o almoço e perguntou: 

–– Mamãe, posso te ajudar a preparar a salada? 

–– Claro que pode, Xandy, sua ajuda é sempre bem-vinda! 

 

 

 



  

Fizeram uma salada bem colorida e muito 

saudável com tomate, alface, cenoura e beterraba. 

 



  

Para finalizar sua mãe temperou a salada  

com uma pitada de sal e disse: 

SAL 

Esta salada está 

perfeita! Bem 

colorida, com 

muitas vitaminas e 

temperadinha! 

Hummm! Que 

delícia, eu 

adoro salada! 

 



 

  

Alguns minutos depois, quando o almoço estava pronto, 

Xandy chamou sua irmã e foi correndo se servir: 

–– Aninha, o almoço está pronto. Venha comer! Ajudei a 

mamãe a preparar uma saladinha deliciosa. 

E Aninha respondeu: 

–– Hummm! A salada está muito bonita, Xandy! Mas o que é 

esse caldinho em volta do tomate? 

Ao observar a salada, Xandy também percebeu que em volta 

do tomate havia aparecido um líquido e ficou pensando de 

onde teria surgido, então perguntou a sua mãe: 

–– Mamãe, de onde apareceu esse caldinho em volta do 

tomate se quando fizemos a salada não colocamos água? 

 

 

 

 



 

  

A mãe não sabia explicar e disse: 

–– Realmente não sei, filho. Todas as vezes que faço a 

salada e tempero com sal aparece essa água, mas 

quando não tempero, ela não aparece. Que tal 

perguntar a sua professora na escola hoje? 

Xandy respondeu: 

–– Boa ideia, mamãe! Vou perguntar. 



 

  

Na escola, assim que chegou, Xandy foi correndo perguntar à 

professora: 

 

 

 

–– Professora, por que aparece um caldinho 

em volta do tomate na salada, se não 

colocamos água, somente sal? 

 



 

  A professora surpresa com a pergunta respondeu: 

–– Xandy, o nome disso é osmose. 

–– Osmose? O que é isso? — Quis saber o pequeno 

curioso. 

Então a professora explicou: 

–– Todos os alimentos possuem água e quando colocamos sal 

no tomate ele desidrata, ou seja, a água sai de dentro de suas 

células, aparecendo esse “caldinho” que você viu em volta 

dele. É a célula que murcha. 

 

Célula do Tomate Célula Murcha 



 

  

Depois da aula, quando chegou em casa, Xandy explicou para 

sua mãe o que aconteceu para que surgisse a água em volta 

do tomate e ela ficou muito contente em ver seu filho 

explicando o ocorrido. 

Xandy estava tão contente que pediu sua mãe duas rodelas de 

tomate para fazer uma experiência e explicar para sua irmã o 

fenômeno da osmose.  

 

 



 

  

Em uma das rodelas de tomate Xandy colocou sal e na 

outra não colocou nada. Esperou para que ocorresse a 

osmose no tomate com sal e chamou sua irmã: 

–– Aninha, venha aqui, quero te mostrar uma experiência 

muito interessante! 

 



 

  

Aninha foi correndo e quis logo saber do que se tratava: 

–– O que é Xandy? O que você quer me mostrar? Fiquei 

curiosa! 

 



 

  

–– Lembra que no almoço você observou um caldinho em volta do 

tomate? — Perguntou Xandy.  

–– Lembro, sim. O que era? Você descobriu? — Aninha perguntou 

muito animada. 

 

 



 

  

Então Xandy explicou: 

–– Descobri e vou te mostrar. — Respondeu Xandy. Tenho aqui 

duas rodelas de tomate e em volta de uma delas tem um 

caldinho, igual ao que observamos na salada do almoço, e na 

outra não tem. O nome desse fenômeno é osmose. O caldinho 

apareceu porque eu coloquei sal no tomate e como ele possui 

água, ao colocar sal essa água saiu de dentro de suas células, 

aparecendo esse caldinho. Entendeu? 

 



 

  

TOMATE COM SAL TOMATE SEM SAL 

 

MINUTOS DEPOIS... 

OSMOSE 



 

  

–– Entendi, Xandy. Que legal! Essa explicação me deixou 

com fome. — Disse Aninha. 

 

 



 

  

— Vamos! — Respondeu Aninha 

— Realmente, também fiquei com fome. Já está na 

hora de almoçar. Vamos ajudar a mamãe a fazer a 

salada? 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

Você aprendeu um pouco sobre a osmose. 

Conte-nos o que achou. 

Nosso e-mail é 

falecompequenoscuriosos@gmail.com 
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