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Resumo: A abordagem ativa do processo de ensino-aprendizagem nos cursos de
graduacdo destaca-se como uma possibilidade efetiva na construcdo soélida do
conhecimento. Em contradi¢do, 0s estudos acerca do tema Sao escassos e pouco
se tem noc¢dao de sua disseminacéo e resultados. Nesse contexto, esta revisdo busca
identificar e caracterizar as metodologias e atividades (ou estratégias) ativas
registradas nos Projetos Pedagodgicos de Cursos de graduacdo (PPCs) da
Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri (UFVJM) em Diamantina
(MG). Para isso, foi realizada uma pesquisa documental em busca de palavras
chave que descrevem as principais metodologias e atividades ativas abordadas em
33 PPCs disponiveis no site da UFVJM. Identificou-se um total de quatro
metodologias ativas abordadas por 17 PPCs e oito atividades ativas descritas em 32
PPCs. Verificou-se que nem todos o0s projetos apresentam indicacbes de
metodologias ativas, que a mais citada se refere a metodologia de estudo de caso e
casos de ensino. Para as atividades ativas, existem destaques para grupos de
estudo, seminarios, oficinas e debates tematicos. Conclui-se que ndo é objetivo dos
projetos pedagogicos se adequarem a proposta de ensino-aprendizagem ativa e que
existem barreiras para sua melhor disseminacao.

Palavras-chave: Metodologias ativas. Atividades ativas. Cursos de graduacédo da
UFVJIM.

INTRODUCAO

Nas ultimas décadas, observa-se uma profunda mudanca global no processo
educacional a nivel superior, para alguns autores, os alunos de hoje ndo sdo como
os alunos de antes (DIESEL, 2017) e o processo de ensinar continua 0 mesmo
(MORAN, 2015). Importantes debates, como ocorrido na década de 90, na
Conferéncia Mundial sobre a Educacdo Superior, evidenciam a necessidade de
repensar 0 ensino e a aprendizagem nas universidades, de modo a acompanhar as
constantes mudancas sociais, econémicas e culturais (GARCIA, 2009).

Como debatido pela Comissao Internacional Sobre Educacdo para o Século
XXI, torna-se necessario uma aprendizagem que ultrapasse a individualidade, rumo
a busca da continuidade, com perspectivas politicas, sociais e ideoldgicas
(DELORS, 1998). Um estudo proposto por Gadotti (2000) enumera quatro principios

a serem adotados em sala de aula em busca desse objetivo:

Aprender a conhecer: Prazer de compreender, descobrir, construir e
reconstruir o conhecimento, curiosidade, autonomia, atencao. [...]
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Aprender a fazer: [...] Saber trabalhar coletivamente, ter iniciativa, gostar do
risco, ter intuicdo, saber comunicar-se, saber resolver conflitos, ter
estabilidade emocional. [...]

Aprender a viver juntos: [...] Compreender o outro, desenvolver a percepcao
da interdependéncia, da nao-violéncia, administrar conflitos. [...]

Aprender a ser: Desenvolvimento integral da pessoa: inteligéncia,
sensibilidade, sentido ético e estético, responsabilidade pessoal,
espiritualidade, pensamento autdnomo e critico, imaginacao, criatividade,
iniciativa. [...] (p. 9)

Nesse contexto de melhoria da eficiéncia da educacgédo, destacam-se
diferentes possibilidades, entre elas, as Metodologias Ativas (MAs) e Atividades
Ativas (AAs) de ensino-aprendizagem, que propdem uma transformacéo na cultura
institucional, desafiando profissionais e alunos a cultivar um pensamento critico e
reflexivo, com maior aproveitamento teo6rico e capacidade de resolucdo de
problemas - uma aproximacao da formacgao superior com as exigéncias laborais.

Na pesquisa em ensino/educacado, existem algumas criticas em relacdo as
escolas e metodologias ativas. A literatura ndo deixa claro qual o real papel do
professor e alunos neste cenario, quais as principais limitacdes e qual o efetivo
resultado para o processo de aprendizagem dos estudantes que aprendem
diferentes conteudos baseados em principios ativos.

Diante da urgéncia de discussOes efetivas sobre essas mudancas e
considerando que a producao literaria brasileira em relacdo ao tema ainda é
insuficiente, este trabalho tem como tema de pesquisa a identificacdo e
caracterizacdo de possiveis cenarios e metodologias ativas nos cursos de
graduacédo da Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri (UFVJIM).

Dessa maneira, a questao cerne dessa pesquisa €: como se caracterizam as
principais metodologias e atividades ativas nos cursos de graduacao da UFVIM?

Para guiar as ag¢des investigativas, estabelece-se como objetivo geral levantar
dados que apontam a existéncia ou a inexisténcia de metodologias e atividades
ativas nos projetos pedagogicos dos cursos (PPC) de graduacao da UFVJIM, Campi
Diamantina. Para dar conta deste objetivo, este trabalho busca responder os
seguintes objetivos especificos:

1) Verificar a presenca de metodologias e atividades ativas nos cursos de

graduacao;
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2) Apontar as metodologias e atividades ativas mais utilizadas nos cursos de

graduacéo;

3) Caracterizar como as metodologias e atividades ativas sdo abordadas nos

PPCs.

E justamente na compreens&o desses aspectos que se justifica a relevancia
deste trabalho. Através da compreensédo de como as MAs e AAs sao propostas nos
PPCs dos cursos de graduacdo da UFVIJM é que se pode compreender as
possibilidades e limitacbes presentes nos projetos quando comparados com estes

referenciais metodoldgicos.

FUNDAMENTACAO TEORICA

As metodologias e atividades (ou estratégias de ensino) ativas destacam-se
pela modificagdo da perspectiva de ensino e aprendizagem, colocando o estudante
como sujeito mais ativo no seu processo de formacao, enquanto o método tradicional
limita-se a uma transmissdo vertical do conhecimento, centralizado na figura do
docente. Ao entender a educagdo como um processo, nao realizado por uma ou outra
pessoa, mas pela interacdo entre elas (FREIRE, 2015), fica claro que a
horizontalidade do processo ensino-aprendizagem estimula o aluno em suas
habilidades de assimilacédo, critica e decisdo, enquanto o professor assume papel de
mediador, facilitador, gestor e colaborador desse caminho (MORAN, 2015). Quando
se fala em metodologias ativas, ndo se pode pensar que existe uma inversao de
papéis entre aluno e professor, ou seja, 0 aluno se torna sujeito ativo enquanto o
professor passa a ser um sujeito passivo. Quando se trabalha com metodologias
ativas, essa posicdo nao existe, o professor, ao propor o desenvolvimento de
metodologias e atividades ativas em suas aulas, também se torna um agente ativo do
processo de formacdo do aluno, pois 0 mesmo tem um trabalho ativo em planejar,
desenvolver e executar uma aula mais ativa. O professor acompanha ativamente os
alunos em grupo ou individualmente para que ocorra 0 processo de aprendizagem.

Neste sentido, ndo existem sujeitos passivos, mas sim agoes ativas.

Revista Vozes dos Vales - UFVIM - MG - Brasii — N2 16 - Ano VII - 10/2019
Reg.: 120.2.095-2011 — UFVIJM — QUALIS/CAPES — LATINDEX — ISSN: 2238-6424 — www.ufvim.edu.br/vozes




Metodologias Ativas e Atividades Ativas

Ao assumir a importancia do método ativo como uma alternativa para uma
sélida formacdao tedrica e pratica, é fundamental compreender os conceitos de MAs
e AAs, além das ferramentas pedagdgicas que possibilitam sua exploracao.

Existe na literatura certa confusdo sobre o que seriam as MAs e AAs. Este
trabalho separa os dois conceitos por entender que ndo sao a mesma coisa.

Metodologias ativas

As MAs sao idealizadas a partir de uma concepcdo pedagogica de ensino-
aprendizagem critico-reflexiva durante todo o processo de formacgéo do estudante, a
partir de situacdes significativas e de atuacdo em contextos reais. O aluno participa
ativamente do seu processo de construcdo do conhecimento, juntamente com 0s
seus professores e ambos desenvolvem acles ativas. Visando fortalecer essa

discussdo, menciona-se, também, a definicdo de Moreno (2016):

Por Metodologia Ativa entendemos todo o processo de organizacdo didatica
da aprendizagem cuja centralidade do processo esteja, efetivamente, no
estudante. Contrariando assim a exclusividade da acgéo intelectual do
professor e a representagdo do livro didatico como fontes exclusivas do
saber na sala de aula (p. 6).

Alguns desses processos de organizacdo didatica da aprendizagem do aluno
podem ser caracterizados por:

1) Aprendizagem Baseada em Problema (ABP) ou Problem Based Learning
(PBL): emprega problemas da vida real (reais ou simulados) para iniciar,
motivar e focar a aprendizagem de conhecimentos.

2) Aprendizagem Baseada em Projetos: elaboracdo de projetos com trabalho
colaborativo para resolucao de determinada questéo.

3) Sala de Aula Invertida (Flipped Classroom): as salas de aula tornam-se
espacos para discussao apds aquisicado de informacdes tedricas por estudo
individual planejado e organizado pelo professor para o aluno.

4) Estudos de Caso e Casos de Ensino: enfatizam um aprofundamento e estudo
sobre um caso especifico préximo da vivéncia e realidade dos alunos.

5) Aprendizagem Hibrida: complementacdo das aulas presenciais com

ferramentas digitais utilizadas na modalidade a distancia.
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6) Aprendizagem por Pares ou Times (Peer Instruction): formacdo de pequenas
equipes de discussdo acerca dos conhecimentos adquiridos previamente,
motivados por perguntas de mdultipla escolha.

7) Ensino de Ciéncias por Investigacdo (ENCI): uso de procedimentos
(observacdo, analise de dados, formulagédo de hipdteses, entre outros) para
abordar diferentes contetidos a partir de problemas cientificos.

Atividades ativas

Em contrapartida, tém-se as chamadas Atividades Ativas (AAs), que ndo sao
necessariamente Metodologias, mas diferentes estratégias que auxiliam as
metodologias ativas ou tradicionais. Por exemplo, a apresentacdo de um Seminario
por um estudante ou grupo de estudantes, ndo pode ser considerada uma
metodologia, mas uma atividade ou estratégia que fara parte de “todo o processo de
organizacao didatica da aprendizagem do aluno”. Nessa perspectiva, as AAs séo
capazes de auxiliar e de minimizar as dificuldades da formacéo, reconhecidas pela
efetividade em proporcionar experiéncias fluidas e concretas acerca do
conhecimento. Complementares as MAs, as AAs sd@o consideradas estratégias de
ensino auxiliares de carater mais dinamico e modificavel. Sdo exemplos:

1) Grupo de estudo (entre pares ou Times): pequeno grupo de estudantes com o
objetivo de aprofundar e debater sobre determinado tema.

2) Seminarios: apresentacdo oral, em grupo ou individual, sobre um tema
predeterminado.

3) Elaboracdo de Mapas Conceituais: diagramas que interligam conceitos para
esquematizar e facilitar a compreensdo de conteddos e a interpretacédo de
dados.

4) Tempestade de Ideias (Brainstorming): exercicio em grupo para geracao de
ideias a partir da fluéncia de conhecimentos entre seus integrantes.

5) Atividades Investigativas: sdo aguelas nas quais se busca responder uma
questao/problema ou saber mais sobre uma situacédo. Elas propiciam uma
maior interacdo entre os alunos, discussdo, levantamento e teste de

hipoteses e uma concluséo ou resolucao.
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6)

7)

8)

9)

Mesas-redondas: organizacdo de grupos para estimulo a argumentacao
colaborativa entre os individuos.

Plenarias: discussdo na qual cada aluno expde e defende suas ideias,
conduzida por um professor que atua por meio de questionamentos criticos.
Debates tematicos: grupos de discussdo critica sobre um tema pré-
estabelecido.

Leitura comentada, jogos, oficinas e dramatizacdes: aproveitamento de

atividades ludicas como ferramenta de captacéo de interesse e de ensino.

Caracteristicas e principios das metodologias ativas

Apesar dos relatos acerca da eficiéncia das MAs existirem em diferentes estudos,

a ampla divulgacao do seu uso e resultados € recente. Maiores esclarecimentos sobre

o tema tém sido descritos por autores como Paiva et al. (2016), Borges (2014) e

Moran (2015). Devido a “novidade” dessa abordagem, principalmente no cenario

nacional, faz-se necessario o esclarecimento de seus principais principios e que estao
resumidos na Figura 1 (DIESEL, 2017).

Figura 1. Principais caracteristicas e principios das metodologias ativas.
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Fonte: adaptado de Diesel (2017).
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Aluno: centro do processo de aprendizagem

Nesta primeira caracteristica e principio, as metodologias ativas estimulam a
aprendizagem e a participacédo do aluno em sala de aula, fazendo com que ele utilize
todas as suas dimensfes sensdrio/motor, afetivo/emocional e mental/cognitiva. Além
disso, o aluno tem a liberdade de escolha nas atividades propostas, mantendo
postura ativa diante do seu aprendizado, sendo desafiado através de problemas que o
permitem pesquisar para descobrir solu¢des, de uma forma que esteja de acordo com
a realidade. Simultaneamente a isso, ocorre uma migracdo do papel do estudante
como mero receptor de conhecimento para sujeito corresponsavel pelo aprendizado
(SOUZA, 2014). O discente torna-se responsavel por produzir conhecimento,
introduzir novas informagdes a cada encontro e refletir sobre temas levantados pelos
colegas em classe. Dessa forma, o marco das metodologias ativas é o controle e a
participacéo exigidos do discente, que assume a responsabilidade de buscar o saber
em suas diversas oportunidades: leitura, discussdo, suposicao, critica e aplicacéo

com a mediacao, supervisao e orientacao do professor (SOUZA, 2014).

Professor: ativo, mediador e facilitador

Na perspectiva da metodologia ativa, 0 docente assume uma postura provocante,
desafiadora, reflexiva e ética, respeitando sempre a autonomia do aluno. O professor
apoia, estimula e orienta, reconhecendo cada limitacdo e cada habilidade do grupo e
dos individuos.

Em cada encontro, o docente deve ser capaz de potencializar conhecimentos
prévios de cada aluno, além de dar mais atencdo aqueles que apresentarem
dificuldades. Para isso, cabe ao professor ndo apenas apresentar aos alunos teorias
ja descritas, mas abordar o conteudo de forma instigante e estar preparado para
trabalhar com os novos problemas ou questdes problematizadoras que possam surgir
durante as discussdes. As metodologias e atividades séo ativas para os alunos, mas
o professor ndo pode deixa-los sozinhos e neste sentido, também se torna ativo
durante o processo de ensino-aprendizagem de forma a estimular a interacéo entre os
diversos atores e recursos que participam do processo de construgcao de

conhecimento do aluno (professores, especialistas, materiais didaticos etc.),
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incentivando a valorizagdo da construcdo coletiva do conhecimento em seus

diferentes saberes e cenarios de aprendizagem (MORAN, 2015).

Autonomia: uma possibilidade metacognitiva

A centralizacdo do aluno observada na aprendizagem ativa obriga-o a
desenvolver o principio da autonomia. Somente um sujeito interessado e engajado é
capaz de ampliar seu horizonte no que diz respeito ao discernimento e a tomada de
decisdes, caracteristica essencial para o discente, que deve selecionar informacdes
em meio a vasta disponibilidade e acessibilidade atual.

Para isso, é necessario compreender como o individuo aprende e solidifica o
saber, o que varia de acordo com a consciéncia do si e de seu processo Unico de
aprendizado — a metacognicdo. Para Rosa e Meneses Villagra (2018, p. 585), “a
metacognicdo encontra-se associada ao entendimento de como 0s sujeitos
elaboram e identificam seus conhecimentos sobre seu proprio processo cognitivo, ou
seja, sobre como percebem que aprendem e recordam as informagfes”. Assumir 0
controle de seu potencial para potencializar recursos externos, portanto, amplia os
conceitos de autonomia que passa a ser entendida também como a capacidade de
reflexdo e organizacdo prépria dos pensamentos e informacfes, fortalecendo a
capacidade cognitiva e a aprendizagem (GRENDENE, 2007).

Por sua vez, o professor deve encontrar um meio termo entre o dominio
pedagogico e a valorizacdo do académico como um ser histérico e cultural, dotado
de conhecimentos e perspectivas (BERBEL, 2011).

Como gestor, facilitador e mediador ativo do processo de aprendizagem do
aluno, o professor deve buscar a respeitar a autonomia do discente. Neste sentido,
Berbel (2011) estabelece que o professor busque estimular o principio da autonomia
do aluno da seguinte maneira:

a) Nutrindo os recursos motivacionais internos (interesses pessoais);

b) Oferecendo explicacbes racionais para o estudo de determinado contetdo ou para a
realizacdo de determinada atividade;

c) Usando de linguagem informal, ndo controladora;

d) Sendo paciente com o ritmo de aprendizagem dos alunos;

e) Reconhecendo e aceitando as expressdes de sentimentos negativos dos alunos.

Revista Vozes dos Vales - UFVIM - MG - Brasii — N2 16 - Ano VII - 10/2019
Reg.: 120.2.095-2011 — UFVIJM — QUALIS/CAPES — LATINDEX — ISSN: 2238-6424 — www.ufvim.edu.br/vozes




-10 -

Considerando esse principio como parte de um desenvolvimento pessoal,
Freire, em sua obra “Pedagogia da Autonomia (2015)”, enfatiza como aspecto
essencial a formacdo a “ética universal do ser humano”, estimulando a
autoavaliacdo como um recurso pedagogico essencial para o aprimoramento das
habilidades humanas. Como um individuo autbnomo, o discente também é
responsavel pela autocritica e deve ser estimulado a reconhecer 0s pontos positivos
e negativos de seu aprendizado. Assim, os feedbacks do professor tornam-se uma
ferramenta metodoldgica de extrema importancia e o aluno deve ser estimulado a

admitir suas falhas e valorizar suas qualidades.

Problematizacéo da realidade e reflexao

Problematizar envolve analisar um objeto de estudo, absorvendo sua
realidade, o que se aproxima muito do conceito de reflexdo. No contexto das
metodologias ativas, esse principio é responsavel pela ampliacdo do universo de
estudo, uma vez que determinar um conceito envolve diversas discussdes e
interpretacBes, partindo do brainstorming® para alcancar a consolidacdo do
conhecimento. Torna-se necessario que o docente instigue a curiosidade do aluno
sobre um assunto, 0 que exige extremo dominio do conteddo, tornando-se também
sujeito ativo do processo, pois infinitas ideias podem ser levantadas durante as
reflexdes (HENGEMULE, 2014).

A importancia da problematizacédo e da reflexdo reside ainda no estimulo ao
desenvolvimento de habilidades como ouvir atenciosamente, conectar informacoes,
problematizar, criticar e outras. Percebe-se uma ampliacdo do processo ensino-
aprendizagem para além da abordagem tedrica, aproximando o processo didatico a
realidade de aprendizagem dos alunos.

Trabalho em equipe

Nesta caracteristica e principio da metodologia ativa, a interacdo entre os

sujeitos € essencial para o despertar de ideias e a constru¢do da informacao. Ao

' Em portugués, “tempestade de ideias”, dindmica em grupo para explorar a criatividade de seus
constituintes por meio do compartilihamento de experiéncias e pensamentos a respeito de um
determinado tema.
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dividir o conhecimento com colegas e professor, o aluno fortifica suas convicgoes.

Por outro lado, ao receber, ele amplia seu universo de possibilidades.

Paulo Freire (1997) fortalece essa ideia, pois para este educador:

(...) ensinar e aprender se vao dando de tal maneira que quem ensina
aprende, de um lado, porque reconhece um conhecimento antes
aprendido e, de outro, porque, observando a maneira como a
curiosidade do aluno aprendiz trabalha para apreender o ensinando-
se, sem 0 que ndo o aprende, o ensinante se ajuda a descobrir
incertezas, acertos, equivocos (p. 19).

Corroborando o terceiro principio proposto por Gadotti (2000) — aprender a
viver juntos — as metodologias ativas langam méo do trabalho em equipe como uma
ferramenta na construcdo do saber. Na medida em que a sala de aula se torna um
ambiente propicio para debates entre os alunos, ha estimulo para a busca ativa pelo

conhecimento.

Inovag&o no processo de ensino

Esta Ultima caracteristica das metodologias ativas mostra que a modificacdo
no processo de ensino pelo professor deve ser acompanhada de novas formas de
desenvolver o conteddo com os alunos, evitando a desmotivacdo e a apatia dos
estudantes. O docente lanca méo de metodologias que estimulem a discusséo e a
valorizacdo individual, o que exige transformacdes pedagdgicas e estruturais —
desde a criatividade do professor até a organizacdo dos alunos em grupos
reduzidos, por exemplo. Neste sentido, o professor também se torna ativo, ndo no
processo de aprendizagem, mas no processo de ensino. Pensar ativamente o que
ensinar e como ensinar, requer do professor um aperfeicoamento constante, uma
vez que nem todos, principalmente do ensino superior, tiveram em sua formagéo o

estudo e a qualificagédo para a docéncia.

METODOLOGIA

Esta pesquisa apresenta abordagem qualitativa, aprofundando a
compreensao dos PCCs em suas individualidades e especificidades. Com amplo
campo de aplicacdo nas areas de ensino e educacdo, as pesquisas qualitativas

extrapolam os limites impostos pelas analises quantitativas e permitem uma
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subjetividade ao descrever, compreender e explicar seu objeto de estudo (MINAYO,

2001). A escolha dos subsidios a serem investigados confere, também, um carater

documental a pesquisa:

A pesquisa documental recorre a fontes mais diversificadas e dispersas,
sem tratamento analitico, tais como: tabelas estatisticas, jornais, revistas,

relatérios,

documentos oficiais,

cartas, filmes, fotografias

pinturas,

tapecarias, relatérios de empresas, videos de programas de televisao, etc.
(FONSECA, 2002, p. 32).

Para alcancar os objetivos propostos, foi realizada uma analise documental

dos Projetos Pedagdgicos dos Cursos (PPCs) de graduacao da UFVJM.

Instrumentos de coleta de dados

Definiu-se como objeto de estudo todos os PPCs atualizados e disponiveis na
plataforma online? da Pré-Reitoria de Graduacéo (PROGRAD) da UFVJIM nos Campi

de Diamantina. Totalizou-se 33 cursos, organizados para analise de acordo com o

Quadro 2:

Quadro 2. Faculdades e cursos da UFVJM — Campi Diamantina.

Faculdades / Institutos

Cursos - Ano do PPC

Faculdade de Ciéncias Agrarias

Agronomia — 2018

Engenharia Florestal — 2017

Zootecnia — 2019

Faculdade de Ciéncias Biologicas e da
Saude

Ciéncias Biolbgicas — 2018

Educacao Fisica (licenciatura) — 2014

Educacao Fisica (bacharelado) — 2014

Enfermagem — 2011

Farmacia — 2006

Fisioterapia — 2009

Nutricdo — 2007

Odontologia — 2009

Faculdade de Medicina

Medicina - 2017

2 Disponivel em http://www.ufvjm.edu.br/prograd/projetos-pedagogicos.html
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Faculdades / Institutos Cursos - Ano do PPC

Faculdade de Ciéncias Exatas e Quimica — 2018

Tecnologicas Sistemas de Informacao — 2007

Ciéncia e Tecnologia — 2008

Engenharia de Alimentos — 2011

Instituto de Ciéncia e Tecnologia Engenharia Mecénica — 2011

Engenharia Quimica — 2011

Engenharia Geolégica — 2018

Ciéncias Humanas — 2019

Geografia — 2018

Historia — 2018

Letras Portugués/Inglés — 2011

Faculdade Interdisciplinar em Letras Portugués/Espanhol — 2011

Humanidades
Letras — 2018

Pedagogia — 2018

Turismo — 2012

Li%%ri%iatura em Educacéo para o Campo (LEC)

Administracdo Publica — 2012

Fisica — 2017

Educacéo a Distancia Matematica — 2017

Pedagogia — 2019

Quimica — 2017

Fonte: elaborado pelos autores.

Instrumentos de analises de dados

Uma vez definidos os PPCs para explorar as estruturas curriculares dos
cursos em busca de palavras chaves que caracterizam as metodologias e atividades
ativas, utilizou-se a ferramenta de pesquisa de palavras em cada documento
disponivel em plataforma Adobe Acrobat Reader (leitor de arquivos em formato PDF)
(Quadro 01).
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As etapas para desenvolvimento desta pesquisa respeitaram o método de
Andlise de Conteudo proposto por Laurence Bardin (2011):

1) Pré-analise: selecao e organizacdo dos PPCs dos cursos de graduacéo da
UFVJM nos campi de Diamantina.

2) Exploracao: identificacdo e detalhamento da presenca de metodologias e
atividades ativas nos cursos de graduacédo. Para fins de registro, os dados
obtidos foram sistematizados e divididos conforme curso, metodologias e
atividades ativas registradas nos PPCs e a disciplina a qual elas se
aplicam (Quadros 4 e 5 no tdpico resultados e discussao).

3) Resultados (tratamento, inferéncia e interpretacdo): por meio de analise da
sistematizacdo realizada na exploracao, identificou-se a abordagem das
metodologias e atividades ativas. As informacdes foram organizadas em
duas categorias de acordo com sua prevaléncia nos PPCs, conforme

descrito no Quadro 3.

Quadro 3. Principais categorias e suas definicdes.

Categorias Definigdes
1) Principais Metodologias Principais MAs e AAs encontradas nos PPCs dos
Ativas (MASs) e Atividades cursos de graduacao, Campi Diamantina.
Ativas (AASs)
2) Principais cursos e Andlise das disciplinas, indicadas nos PPCs dos
disciplinas com MAs e AAs cursos de graduacdo, Campi Diamantina, que
desenvolvem algum tipo de MA ou AA.

Fonte: elaborado pelos autores.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Andlises das principais metodologias e atividades ativas

Apos a andlise documental dos PPCs, verificou-se que alguns citaram as
seguintes metodologias ativas: aprendizagem baseada em problemas,
aprendizagem baseada em pares ou times, estudos de caso e casos de ensino.
Para as atividades ativas, foram evidenciadas nos PPCs: seminarios, elaboracdo de
mapas conceituais, jogos, dramatizagdes, grupos de estudo, debates teméticos e
oficinas. No decorrer da pesquisa, foram encontrados diversos sinbnimos para as

metodologias e atividades estudadas - estes foram considerados objeto de estudo e
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contabilizados a partir de entdo. A incidéncia de citacdo das MAs e AAs, no total de
PPCs, foi esquematizada no Gréfico 1.

Gréfico 1. Incidéncia de metodologias e atividades ativas nos PPCs de graduacéo.

Dramatizagoes

Oficinas 15

Debates tematicos 13

Elaboragdo de mapas conceituais

Atividades investigativas

Seminarios 29

Jogos

Grupo de estudo 18

Principais MAs e AAs

Ensino de Ciéncias por Investigacio m 1

Aprendizagem por pares ou times m 1

Estudo de caso e casos de ensine 17

Aprendizagem baseada em problemas m 1
0 5 10 15 20 25 30
N¢ de PPCs que citam MAs e AAs

Atividades ativas ~ ® Metodologias ativas

Fonte: elaborado pelos autores.

O gréfico evidencia a difusdo das MAs e AAs nos diversos cursos da UFVIM
nos campi de Diamantina: quatro, das sete op¢des de MAs citadas nessa pesquisa
sdo distribuidas ao longo dos PPCs, porém observa-se que dos 33 PPCs
analisados, somente o “Estudo de caso e casos de ensino” estdo mais presentes.
N&o € possivel afirmar que os PPCs de graduacdo da UFVJM mencionam ou
recomendam o desenvolvimento de metodologias ativas. Acredita-se que esta
auséncia das MAs nos PPCs possa estar no desconhecimento da equipe que
elaborou o projeto sobre o seu significado, sobre a sua eficacia ou talvez de como
podem ser realizadas nos cursos.

Em relacdo as AAs, séo identificadas oito das nove opgdes com énfase nos

seminarios, grupos de estudo, oficinas e debates tematicos. O predominio do uso
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das AAs sobre as MAs pode ser justificado pelo fato de as atividades serem
consideradas estratégias auxiliares as metodologias ativas ou tradicionais e,
portanto, terem seu uso disseminado ha mais tempo no cenario da educacao
brasileira. Ainda, a exploracdo das AAs permite uma abordagem mais fluida,
enquanto as metodologias exigem o cumprimento de etapas pré-estabelecidas para
validacdo de sua eficacia. Consequentemente, a capacitacdo dos docentes € um
ponto crucial no que diz respeito ao predominio de uma sobre a outra (ROCHA,
2014).

Em concordancia ao observado nesta pesquisa, registros sobre a pratica
pedagdgica no ensino de graduagcdo apontam o semindrio como a estratégia mais
utilizada em sala de aula (ALMEIDA, 2017). Sua utilizacdo objetiva sobre o debate
acerca de um tema, com analise de diversos autores e dialogo critico entre 0s
estudantes e ndao ha um método rigoroso para sua aplicacdo, como defendido por
Gil (2008):

Costuma-se chamar de semindrio qualquer apresentacdo feita por
estudantes em classe, até mesmo de resumos de capitulos de livros. [...]
Muitos professores indagam acerca da maneira correta de conduzi-los. A
rigor, ndo existe uma forma correta. O que mais importa € que o seminario

possa ser caracterizado por pesquisa e discussao e ndo por exposicao feita
por estudantes (p. 171).

Por outro lado, a analise das abordagens menos empregadas permitiu um
guestionamento acerca da fidedignidade dos dados registrados a pratica em sala de
aula: abordagens ativas que nao constam nos PPCs poderiam estar sendo
desenvolvidas nas aulas dos cursos de graduacdo da UFVJIM? Por exemplo, a
aprendizagem hibrida, permite uma renovacdo do processo de formagdo por meio
da Educacado a Distancia (EaD) e sua aplicacdo associa-se a um ensino flexivel e
inovador, com facilidade de compartilhamento de informag¢des. A UFVJM j& conta
com uma plataforma online para formalizacdo de atividades de EaD (Plataforma
Moodle®), o que é incondizente com a Aprendizagem Hibrida que poderia estar
presente nos PPCs, uma vez que a Portaria MEC n°. 1134, de 2016 da possibilidade
de até 20% da carga horaria-total do curso para ser ofertada na modalidade a

distancia.

® https://moodle.ead.ufvjm.edu.br/
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Da mesma forma, algumas AAs, sabidamente reconhecidas pela eficacia
pedagdgica — tempestade de ideias; mesas-redondas; plenarias e leitura comentada
— podem ser utilizadas mesmo sem sua formalizacdo nos PPCs. Esse viés seria
reduzido com aplicacdo de questionario aos professores de cada unidade curricular,

permitindo maior aproximacgéo dos resultados a realidade do ensino.

Analises dos principais cursos e disciplinas com metodologias e atividades

ativas

A distribuicdo das diversas metodologias e atividades varia conforme cursos e
disciplinas (Quadros 4 e 5). Alguns PPCs nao discriminam o uso das ferramentas
ativas por disciplina, mas estabelecem a possibilidade de sua aplicagéo ao longo do
curso. Nesses casos, a citacdo do método ativo foi identificada e contabilizada nas

ementas das unidades curriculares de cada curso.

Quadro 4. Distribuicdo das metodologias ativas nos PPCs analisados.

Metodologias

: Cursos Disciplinas
ativas
Aprendizagem Medicina N&o especificadas
baseada em
problemas
Engenharia Florestal TOpicos em manejo integrado de pragas
florestais
Educacéo Fisica N&o especificadas
(licenciatura)
Educacao Fisica Nao especificadas
(bacharelado)
Farméacia Farmacologia Il; Atengéo farmacéutica;
Economia e administracéo
farmacéuticas;
Estudos de caso Sem'iologia farmacéutica; ConAtro.Ie de
de qualldaQe de msumos_farma_meuhcos e
gﬁsﬁﬁgos cosméticos; Imur)ologla cll’nlcg;
Farmacoeconomia; Tecnologia
farmacéutica.
Fisioterapia Estagio supervisionado I; Estagio
supervisionado Il
Nutricdo Estagio em nutrigdo clinica I; Estagio em
nutri¢c&do clinica Il
Odontologia Clinica integrada VI
Medicina N&o especificadas
Sistemas de Sistemas operacionais; Engenharia web
Informacéo
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Metodologias

-~ Cursos Disciplinas

Engenharia Prospeccao geoquimica
Geoldgica
Pedagogia Metodologia da pesquisa em educacéo
Turismo Transportes turisticos
Administracao N&o especificadas
publica
Fisica (EaD) Planejamento, curriculo e avaliagdo
Matematica (EaD) Planejamento, curriculo e avaliagdo
Pedagogia (EaD) Planejamento, curriculo e avaliacédo
Quimica (EaD) Planejamento, curriculo e avaliacédo

Aprendizagem Medicina N&o especificadas

por pares ou

times

Estudo de Fisica (EaD) Introducéo ao ensino de Ciéncias

Ciéncias por

Investigacéo

Fonte: elaborado pelos autores.

Observa-se que 51% dos cursos descritos nesta pesquisa citam alguma
metodologia ativa de ensino-aprendizagem, o que parece razoavel considerando sua
disseminacdo precoce nos ensinos de graduacdo do pais. Entretanto, apenas o0s
Estudos de Caso foram adotados por todos os 17 cursos que fazem uso de alguma
metodologia ativa, mas a maneira que € citada nos PPCs nado € aprofundada, com
excecdo dos cursos da area de saude: Farmacia, Fisioterapia e Nutricdo. As outras
trés metodologias — aprendizagem baseada em problemas, aprendizagem por pares
ou times e ENCI — foram descritas isoladamente nos PPCs dos cursos de Medicina e
Fisica (EaD), ndo se destacando como metodologias de relevancia no contexto da
UFVJM.

Em relacdo as AAs, somente o curso de Nutricdo que ndo as mencionaram, 0
que prediz um alcance de aproximadamente 97% dos PPCs analisados (Quadro 5).
Assim, como observado com as MAs, ocorre um predominio dos Seminarios sobre
as outras opcdes de estratégias ativas, com destaque também para os Grupos de

Estudo, Oficinas e Debates Tematicos.
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Quadro 5. Distribuicao das atividades ativas nos PPCs analisados.

Atividades Cursos
ativas
Grupo de estudos = Agronomia
Engenharia Florestal
Zootecnia
Ciéncias Biologicas
Farmécia

Fisioterapia
Medicina
Engenharia de
Alimentos
Engenharia
Mecénica
Engenharia Quimica
Geografia
Historia
Letras
Portugués/Espanhol
Letras
Turismo
Matemaética (EaD)
Pedagogia (EaD)
Quimica (EaD)
Jogos Ciéncias Biologicas
Educacao Fisica
(licenciatura)
Educacao Fisica
(bacharelado)
Sistemas de
Informacdao
Pedagogia (EaD)
Agronomia
Engenharia Florestal

Seminarios
Zootecnia

Ciéncias Bioldgicas
Vales - UFVIM -

Revista Vozes dos

MG -

Disciplinas

N&o especificadas

N&o especificadas

N&o especificadas

N&o especificadas

Antropologia; Genética; Calculo
diferencial e integral I; Imunologia;
Microbiologia; Parasitologia; Patologia,;
Fundamentos de citologia; Hematologia
e bioquimica clinica; Farmacia
hospitalar;

Semiologia farmacéutica; Controle de
gualidade de insumos farmacéuticos e
cosmeéticos; Biotecnologia; Tecnologia
farmacéutica; Farmacoeconomia;
Sintese de insumos farmacéuticos e
cosméticos; Enzimologia industrial
Nao especificadas

N&o especificadas

N&o especificadas

Nao especificadas

N&o especificadas
Nao especificadas
N&o especificadas
Nao especificadas

N&o especificadas

Nao especificadas

TIDC’s aplicadas a EaD

TIDC’s aplicadas a EaD
Tecnologia da informacéo e
comunicacgdo aplicadas a EaD
N&o especificadas

Jogos, brinquedos e brincadeiras

Jogos, brinquedos e brincadeiras
Inteligéncia artificial

Ludicidagem e aprendizagem
Seminarios

Seminarios em Engenharia Florestal

Informética aplicada a Zootecnia;
Seminario

N&o especificadas
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Atividades Cursos
ativas
Educacéo Fisica
(bacharelado)

Farméacia

Fisioterapia
Odontologia
Medicina

Quimica

Sistemas de
Informacao
Ciéncia e
Tecnologia
Engenharia de
Alimentos
Engenharia
Mecénica
Engenharia Quimica
Engenharia
Geoldgica
Ciéncias Humanas

Revista Vozes dos Vales - UFVIM -

MG -

Disciplinas
N&ao especificadas

Antropologia; Farmacobotanica;
Bioguimica aplicada a farmacia,
Imunologia; Microbiologia; Parasitologia;
Patologia; Quimica farmacéutica;
Biofarmacia; Biologia molecular e
biotecnologia; Psicologia aplicada a
saude; Gestédo e controle de qualidade;
Farmacia hospitalar; Quimica de
alimentos; Fitoterapicos; Enzimologia
industrial; Fitoquimica; Sintese de
insumos farmacéuticos e cosmeéticos;
Hematologia clinica; Citologia e
urandlise; Microbiologia clinica;
Tecnologia farmacéutica; Biotecnologia;
Biologia molecular; Farmacia clinica
Nao especificadas

Clinica integrada VI

N&o especificadas

Estagio supervisionado I

Seminarios em sistemas de informagéo

N&o especificadas
Nao especificadas
N&o especificadas

N&ao especificadas
Nao especificadas

Seminarios sobre o Vale do
Jequitinhonha; Topicos em politicas
publicas — educagéo; Topicos em
politicas publicas — ciéncia e tecnologia;
Topicos em politicas publicas —
financiamento em politicas publicas;
Topicos em politicas publicas — trabalho
e empreendedorismo; TOpicos em
politicas publicas — saude; Topicos em
politicas publicas — assisténcia social;
Topicos em politicas publicas —
diversidade; Tépicos em politicas
publicas — cultura; Tépicos em politicas
publicas — politica urbana; Topicos em
politicas publicas — desenvolvimento;
Topicos em politicas publicas — América
Latina; Topicos em politicas publicas —
Vale do Jequitinhonha; Tépicos em
politicas publicas — previdéncia social;
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Atividades
ativas

Elaboracéo de
mapas
conceituais
Atividades
investigativas

Debates
tematicos

Revista Vozes dos

Cursos

Geografia

Histoéria

Letras
Portugués/inglés
Letras
Portugués/Espanhol
Letras

Pedagogia

Licenciatura em
Educacédo para o
Campo (LEC)

Administracdo
publica (EaD)

Fisica (EaD)
Matematica (EaD)
Pedagogia (EaD)
Quimica (EaD)
Ciéncias Biologicas

Fisica (EaD)
Matemética (EaD)
Farmécia

Fisioterapia
Quimica

Vales - UFVIM -

MG -

Disciplinas

Topicos em politicas publicas — inclusao
social; Atualidades

Seminarios de introducédo a geografia;
Seminérios de metodologia de pesquisa;
Seminérios sobre o Vale do
Jequitinhonha

Atualidades; Seminérios sobre o Vale do
Jequitinhonha

N&o especificadas

N&o especificadas

Seminérios interdisciplinares de praticas
pedagdgicas |; Seminarios
interdisciplinares de praticas
pedagdgicas Il; Seminarios
interdisciplinares de préticas
pedagdgicas lll; Seminarios
interdisciplinares de praticas
pedagdgicas IV; Seminarios
interdisciplinares de préticas
pedagdgicas V; Seminarios
interdisciplinares de préticas
pedagdgicas VI

Seminarios de educacdao; Orientacdo ao
estagio em gestéo

Fundamentos e metodologias de
aprendizagem no ensino de ciéncias;
Instrumentos para aprendizagem em
ciéncias da natureza

Seminario integrador; Seminario
Temaético I; Seminério Temético I,
Seminario Tematico lll; Seminario
Tematico | na LFE I, Il ou lll; Seminario
Tematico Il na LFE I, Il ou Ill; Seminario
Tematico Ill na LFE I, Il ou Ill; Seminario
Tematico IV na LFE I, Il ou IlI.

N&o especificadas

N&o especificadas

N&o especificadas

N&o especificadas

N&o especificadas

Introducéo ao ensino de ciéncias.
Matematica e educacéo IV; Estagio
supervisionado 1.

Citologia; Histologia e embriologia;
Toxicologia

N&o especificadas

Prética de ensino em quimica
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Atividades Cursos

ativas
Ciéncia e
Tecnologia
Engenharia de
Alimentos
Engenharia
Mecanica
Engenharia Quimica
Historia

Letras
Portugués/inglés

Letras
Portugués/Espanhol

Letras

Licenciatura em
Educacéo para o
Campo (LEC)
Matemaética (EaD)
Oficinas Fisioterapia
Odontologia
Ciéncia e
Tecnologia
Engenharia de
Alimentos
Ciéncias Humanas

Geografia

Historia

Letras
Portugués/inglés
Letras
Portugués/Espanhol

Letras
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Disciplinas
Nao especificadas
N&o especificadas
Nao especificadas

N&o especificadas

Historia antiga; Historia da Africa;
Historia medieval; Historia moderna;
Historia contemporéanea no século XIX;
Historia contemporénea nos séculos XX
e XXI; Topicos de histéria econbmica;
Topicos especiais em histdria antiga;
Topicos especiais em historia medieval,
Topicos especiais em histéria
contemporanea

Linguistica textual; Analise do discurso;
Praticas de letramento na
contemporaneidade; Fundamentos e
técnicas de traducédo Portugués/Inglés;
Ensino do Portugués como lingua
estrangeira

Linguistica textual; Andlise do discurso;
praticas de letramento na
contemporaneidade

Andlise do discurso; Linguistica textual;
Morfologia; Historia da Lingua
Portuguesa; Questdes critico-literarias |;
Educacéo e direitos humanos
Diversidade e educagéo

Movimentos sociais e educacao: rede de
acoes e letramento
N&o especificadas
N&o especificadas
N&o especificadas

N&o especificadas

Oficina de leitura e producao de texto
académico; Oficina de texto em lingua
portuguesa

N&o especificadas

Oficina de texto académico

Oficina de texto em Lingua Portuguesa

Oficina de texto em Lingua Portuguesa;
Fundamentos e técnicas de traducdo
Portugués/Inglés

Oficina de leitura e producao de texto;

MG Brasil Ne 16 Ano VIl 10/2019
LATINDEX — ISSN: 2238-6424 — www.ufvim.edu.br/vozes




-23-

Atividades Cursos Disciplinas
ativas
Oficina de leitura literaria; Oficina de
revisao; Oficina de texto académico

Pedagogia Oficinas de texto académico
Administracao Seminario Tematico | na LFE I, Il ou IlI;
Publica (EaD) Seminario Tematico Il na LFE I, Il ou lll;

Seminario Tematico Ill na LFE I, Il ou lll;
Seminario Tematico IV na LFE I, Il ou Ill.

Fisica (EaD) N&o especificadas
Matemética (EaD) N&o especificadas
Pedagogia (EaD) Metodologia do ensino da Lingua
Portuguesa
Dramatizagtes Educacéo Fisica Danca
(licenciatura)
Educacao Fisica Danca
(bacharelado)
Enfermagem Nao especificadas

Fonte: elaborado pelos autores.

Todavia, em relacdo as AAs, observa-se outra limitagdo da pesquisa: nao é
possivel estabelecer em qual curso ha predominio dessa estratégia, uma vez que,
em muitos PPCs, ndo houve especificacdo de como as disciplinas desenvolvem as
atividades. E importante que os professores ao utilizarem metodologias ou
estratégias ativas saibam como explorar os conteudos, principalmente em disciplinas
basicas, para evitar que os alunos se sintam perdidos, confusos e desmotivados na
busca de conhecimento.

A falta de familiaridade com as MAs e AAs pelos docentes pode despertar nos
estudantes a sensacdo de que ndo sabem o que deveriam estar aprendendo, pelo
menos inicialmente. Além disso, a auséncia de melhores orientacées sobre as MAs
e AAs nos PPCs de graduacdo pode estar associada a caréncia de suporte
apropriado do corpo académico e institucional para sua implementacao.

Para que os PPCs apresentem indica¢cdes de MAs e AAs, muito esforco ainda
precisa ser dispensado. E preciso que as pessoas do processo (alunos, professores
e gestores institucionais) se sintam responsaveis e conhecedoras das
potencialidades e dos limites das MAs e AAs. Esta realidade reitera a importancia de
continuar investindo no processo educativo, que possibilita 0 desencadeamento de
reflexdes sobre o fazer profissional no contexto de acdes ativas, de forma que
professores e alunos possam contribuir para sua efetivagdo por meio de acdes

cotidianas, criativas e inovadoras.
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CONCLUSAO

Considerando a prematuridade da abordagem ativa no ensino de graduacao
brasileiro e a escassez bibliografica em relacdo ao tema, observa-se que existem
algumas iniciativas nos projetos pedagogicos dos cursos de graduacédo da UFVJIM.
Mais da metade dos PPCs analisados mencionam, de alguma maneira, as
metodologias e atividades ativas como possiveis propostas pedagdgicas.

Compreender o papel das diferentes metodologias e atividades ativas como
ferramentas de educacéo e sua aplicabilidade, vai muito além das barreiras teoricas
descritas nesta revisdo. Nesse sentido, é importante estimular a discussao critica
sobre a sua eficacia nos cursos de graduacdo, uma vez que o conhecimento
consolidado e a troca constante de saberes sdo apenas alguns dos beneficios que a
consolidacéo dos processos ativos traz a formacao profissional.

Contudo, a disseminacdo dessas possibilidades pedagogicas ainda enfrenta
barreiras como a resisténcia de professores — e mesmo alunos — ao fim da
comodidade imposto pelos métodos e a inseguranca frente ao novo. Além disso,
essa transformacdo pedagoOgica encontra barreiras estruturais como a maior
disponibilidade de salas de aulas, equipamentos digitais e de professores para
trabalhar com grupos reduzidos de alunos.

Mesmo considerando que o uso das MAs e AAs pode ser um caminho viavel
no contexto atual, o presente estudo também revela que deve haver constante
empenho na revisdo dos PPCs dos cursos de graduacdo da UFVJM, de forma a
confrontar possibilidades e limites, com vistas ao seu aperfeicoamento. Deve-se
ressaltar que as vantagens e limitacbes das metodologias e atividades ativas devem
ser analisadas e debatidas considerando a disponibilidade de infraestrutura fisica, de
instalacdo e manutencao de equipamentos da UFVJM, bem como a inclusdo de um

processo de capacitacdo docente.
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Abstract: The active approach of teaching-learning process in university graduate
courses stands out as an effective tool in the solid construction of knowledge. In
contradiction, studies about it are scarce and its results and applicability are
unknown. In this context, this review seeks to identify and characterize the
methodologies and active activities registered in the Pedagogical Projects of
university graduate Courses of Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e
Mucuri (UFVJM) in Diamantina (MG). So, a documentary search was conducted in
search of keywords, which contains the main methodologies and active activities
addressed in 33 PPCs available on the UFVJIM website. It was identified a total of
four technologies covered by 17 PPCs and eight active activities described in 32
PPCs. It was identified a total of four active methodologies addressed by 17 PPCs
and eight active activities described in 32 PPCs. It was verified that not all the
projects present indications of active methodologies, that the most cited refers to the
methodology of case study and teaching cases. For active activities, there are
highlights for study groups, seminars, workshops and thematic debates. It was
concluded that it is not the goal of pedagogical projects to adapt to the active
teaching-learning proposal and that there are still difficulties to its better
dissemination.

Keywords: Active methodologies. Active activities. UFVJIM.
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