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e:icere OPAI SUSPEITA DE COVID? 0 QUE FAZER?

A Pandemia nao acabou! Na Universidade, a Comissao de Biosseguranca criou protocolos para o retorno
das atividades praticas. Fique atento!
Se vocé estiver com algum dos sintomas abaixo e tem aula presencial, comunique o seu professor e nao
compareca a aula até ter o diagnostico de CoViD-19 descartado!

Considera-se caso suspeito a pessoa

SINTOMAS COMUNS: que apresente quadro respiratério agudo

com um ou mais sintomas da Covid-19

Cansaco
Febre SINTOMAS MENOS COMUNS:

Tosse seca Diaeia SINTOMAS GRAVES:
bl d:oizl)ee;;:r;::tzorpo Co~njuntiviAte Falta de ar
Congestao nasal e coriza Erupgoes cutaneas Perda da an1 a
Perda do olfato e paladar Dor no peito

A QUEM COMUNICAR?

O servidor devera comunicar a Dire¢do, por e-mail, a ¢ O TWdiscenter devera comunicar ao(s)

ocorréncia das seguintes situagoes: professor(es) que estiver(em) ministrando
: aulas presenciais a ocorrencia das seguintes

a) apresentacao de sinais e/ou sintomas de CoViD-19; situagoes:
b) diagnéstico laboratorial e/ou clinico-epidemiolégico :
de CoViD-19; : a) apresentacao de sinais e/ou sintomas de

c) histérico recente de contato préximo com pessoas CoViD-19;
com diagnéstico ou suspeita de CoViD-19. : b) diagnéstico laboratorial e/ou clinico-

. epidemiolégico de CoViD-19;
Na ocorréncia destas situacoes serao adotados os c) histérico recente de contato préximo com
procedimentos previstos pelo plano de contingéncia da : Péssoas com diagnostico ou suspeita de
CoViD-19 da UFVJM. v CoViD-19.

Os professores deverao comunicar imediatamente o
ocorrido a Direcao, para que sejam adotados os
procedimentos previstos pelo plano de contingencia da
CoViD-19 da UFVJM.

O professor que estiver ministrando aulas presenciais devera manter registro de
presenca diario dos discentes e do apoio técnico, caso esse ocorra, para eventual
necessidade de identificacao de contatos de pessoas suspeitas ou com diagnéstico
de CoViD-19. pEDAng%gI ‘
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B icina QUAIS PROCEDIMENTOCS ADCTAR?

(A) CASOS SUSPEITO0S: ESTUDANTES E SERVIDORES QUE APRESENTEM SINTOMAS DA COVID-19:

- O caso suspeito deve procurar ao servico publico de saude.

- Os ambientes aos quais o caso suspeito tenha tido acesso devem ser higienizados de imediato.

- O estudante ou servidor com suspeita de Covid-19 deve ser afastado de suas fungdoes por 14 dias a partir
do dia da avaliacao no servico publico de saude e realizacao do exame RT-PCR.

- O resultado do exame deve ser comunicado a direcao.

- Para fins de justificativa de auséncia, considerar a auto declaragao e, quando possivel, renunciar a
obrigatoriedade de atestado médico.
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(B) CASOS CONFIRMADCS: ESTUDANTES E SERVIDORES COM TESTE POSITIVO PARA COVID-19 (RT-PCR):

- O estudante ou servidor com COVID-19 confirmada por RT-PCR devera se ausentar das atividades

™
presenciais por 14 dias a partir da data da confirmacao.
- Os contatos do caso confirmado - mesma turma ou setor, devem ter as atividades presenciais \ /
suspensas por 14 dias a partir da data da confirmacao do caso. \{
- Os contatos do caso confirmado devem procurar o servico publico de saude se houver
aparecimento de sintomas. &
Para fins de monitoramento e justificativa de auséncia, considerar o resultado do exame e, se A
possivel, renunciar a obrigatoriedade de atestado médico.

(C) CONTATOS: ESTUDANTES E SERVIDORES QUE PERMANECERAM NO MESMO AMBIENTE DE UM CASO CONFIRMADO.

- Os estudantes ou servidores que tiverem contato com caso confirmado de COVID-19 devem se
ausentar das atividade presenciais e permanecerem em casa por 14 dias a partir da data da
confirmacao e a procurarem servico de saude em caso de aparecimento de sinais ou sintomas de
COVID-19.

- Os estudantes e servidores com contato com caso confirmado de Covid-19 devem comunicar
imediatamente a sua unidade/setor.

- Para fins de justificativa de auséncia, considerar a auto declaracao e, se possivel, renunciar a
obrigatoriedade de atestado médico.

ORIENTACOES ESPECIFICAS PARA SERVIDORES E ESTUDANTES DA AREA DA SAUDE -
[ <
A conduta para os contatos na area da saude se diferencia porque nesse caso ha especificacao do %{ e
tipo de equipamento de protecao individual (EPI) a ser utilizado em cada situacao e setor, sendo T

sempre recomendadas mascaras cirurgicas ou N95 ou similares, o que reduz o risco de transmissao.
Servidores e estudantes da area de saude podem ser expostos a um paciente ou colega com covid-
19 nos servigos de saude, mas se estiverem com o EPI adequado a situagcao nao precisam ser
colocados em quarentena. Ressalte-se, porém, que contato em outros ambientes (ex: domiciliar) fora
dos servigos de saude, com mascaras de tecido, devem ser abordados como contato comum.

NUNCA ACHE QUE E SO UMA GRIPEZINHAI TENHA CUIDADO E RESPEITO COM VOCE E COM AS
PESSCAS AC SEU REDCR! Apo.ol ‘
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Protocolos, diretrizes e informacoes de Biosseguranca: http://novo.ufvjm.edu.br/cpbio/documentos/



http://novo.ufvjm.edu.br/cpbio/documentos/

